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Z A P R O S Z E N I E   
 

Sieć Współpracy i Samokształcenia Nauczycieli Wychowawców 
 

Temat przewodni sieci: Współczesna szkoła - z bezpieczeństwem na TY! 
 

 

TEMATY SPOTKAŃ 2026/2027: 

 6. Podsumowanie sieci. 

 

Temat I spotkania: Kompetencje przyszłości – spotkanie organizacyjne. 
 

Adresaci: wychowawcy, nauczyciele edukacji zdrowotnej, wychowania fizycznego biologii i przyrody 

Termin szkolenia: 8 października 2026 r. godz. 16:00-17:30 (2 godziny dydaktyczne)  

Miejsce szkolenia: online Ms Teams PCEiK 

Zgłoszenie udziału: do 7.10.2026 r. https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8  

www.pceik.pl/oferta szkoleniowa/ (1x na całą sieć)  

Cel główny: Podniesienie kompetencji praktycznych wychowawców w zakresie profilaktyki, edukacji oraz 

reagowania na zagrożenia bezpieczeństwa w szkole. 

Program I spotkania:  

1. Jaka jest szkoła przyszłości?  

2. Czym są kompetencje przyszłości? 

3. Zalecenia zdrowego żywienia.  

4. Lekcje bezpieczeństwa na godzinach wychowawczych. 

Osoba prowadząca: Sylwia Nadolska - konsultant ds. edukacji zdrowotnej w PCEiK, nauczyciel dyplomowany 

w zakresie poradnictwa psychologicznego i zarządzania kryzysowego, edukacji dla bezpieczeństwa oraz 

wychowania fizycznego, trener z zakresu interdyscyplinarnej edukacji zdrowotnej w szkołach podstawowych  

i ponadpodstawowych, absolwentka kursu kwalifikacyjnego Pierwszej Pomocy Przedmedycznej oraz kursu 

szkolenia nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy, koordynatorka 

projektu „Polityka Ochrony Dzieci”. 

Zaproszony ekspert: prof. dr hab. Krystyna Gutkowska - Dyrektor Instytutu Katedra Badań Rynku Żywności 

i Konsumpcji. Instytut Nauk o Żywieniu Człowieka, przewodnicząca Rady Naukowej Instytutu Żywności i Żywienia 

oraz Przewodnicząca Rady Naukowej Przeglądu Gastronomicznego. 

Odpłatność: 

 Bezpłatnie dla nauczycieli jednostek oświatowych, których organ prowadzący ma podpisaną umowę na 2026 

rok dotyczącą organizacji i prowadzenia doskonalenia zawodowego w Powiatowym Centrum Edukacji i Kultury 

w Oleśnicy (Miasto Oleśnica, Gmina Oleśnica, MiG Bierutów, MiG Twardogóra, MiG Syców, Gmina 

Dobroszyce) oraz jednostek oświatowych prowadzonych przez Powiat Oleśnicki. 

 Odpłatnie: 1 spotkanie 60 zł (2-3 godzinne), 120 zł (4-5 godzinne) dla pozostałych uczestników. 
 

1. Integracja grupy. Spotkanie organizacyjne.  

2. Profilaktyka cyberprzemocy - bullying, hejt, ochrona wizerunku. 

3. Zasady higieny cyfrowej. 

4. Odpowiedzialność nauczyciela i wypadki uczniów. 

5.Organizacja wycieczek i wyjść szkolnych. 

https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8

