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ZAPROSZENIE

Metoda Ruchu Rozwijajacego wg Weroniki Sherborne

— jak wykorzysta¢ w codziennej pracy z najmlodszymi?

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele
Termin szkolenia: 24 pazdziernika 2026 r. w godz. 08:30-11:30
Czas trwania: 4 godziny dydaktyczne

Miejsce spotkania: Spotkanie w siedzibie PCEIiK, ul. Wojska Polskiego 56, 56-400 Ole$nica
- zgtoszenie udziatu do 21.10.2026 r. https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8
Obowigzkowy wygodny stroj sportowy oraz obuwie na zmiang (skarpetki)

Cel glowny szkolenia: Zapoznanie si¢ z podstawowymi zatozeniami metody Ruchu Rozwijajacego wg Weroniki
Sherborne jako jednej ze wspomagajacych i terapeutycznych metod pracy z dzie¢mi i mtodzieza, w tym z osobami
niepelnosprawnymi. Nauczyciele poznaja metode jako narzedzie wspomagania rozwoju psychoruchowego dziecka
o prawidlowym rozwoju jak i dziecka w terapii zaburzen rozwojowych, utrwala podstawowe metody, techniki
i narzedzia stosowane w Metodzie Ruchu Rozwijajacego jak i wartosci, ptynace z postugiwania si¢ metoda.

Zagadnienia:

1. Gléwne zatozenia Metody Ruchu Rozwijajacego wg Weroniki Sherborne.

2. Organizacja zaje¢ z wykorzystaniem Metody Ruchu Rozwijajacego.

3. Cwiczenia, ksztattujace swiadomo$é osoby i schematu ciata.

4. Cwiczenia, ksztattujace $wiadomos$¢ przestrzeni oraz utatwiajace nawiazywanie kontaktu i wspotprace.
5. Korzysci, ptynace ze stosowania metody.

Osoba prowadzaca Ludmila Fabiszewska — konsultant ds. wychowania przedszkolnego w PCEIK, ekspert
wychowania przedszkolnego i muzycznego, nauczyciel akademicki, autorka Migdzynarodowego Projektu
Edukacyjnego ,,Pickna Nasza Polska Cala”, srebrna laureatka ,,Bohateron” w kategorii Nauczyciel — za krzewienie
polskosci i tozsamos$ci narodowej dzieci i mtodziezy.

Odplatnosé za szkolenie:

> 200zt

> 150 zt (w przypadku uczestnictwa réowniez w szkoleniu ,, Metoda Aktywnego Stuchania Muzyki wg Batii Strauss”,
ktore odbedzie sie w dn. 23.10.2026 r.)

Warunki rezygnacji:

Bezptatnej rezygnacji w formie pisemnej (e-mail, sms) mozna dokona¢ najpézniej na 2 dni robocze przed rozpoczgciem
szkolenia. Rezygnacja po terminie lub niezgloszona nicobecno$é spowoduje zobowigzanie pokrycia kosztow organizacyjnych
(50% ceny w ofercie). Nieobecno$¢ nie zwalnia z dokonania optaty.


https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8

