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,,Jesli zawsze robisz to, co zawsze robites, zawsze bedziesz tam, gdzie zawsze byles. -
T. D. Jakes
Szanowni Panstwo,

Mito mi poinformowac, iz Powiatowy Osrodek Doskonalenia Nauczycieli uzyskat w tym roku
akredytacje Dolnoslaskiego Kuratora Oswiaty, co potwierdza wysoka jakos¢ swiadczonych przez nas
uslug oraz zgodno$¢ z wymaganiami stawianymi placowkom doskonalenia nauczycieli. To dla nas
ogromne wyréznienie 1 jednocze$nie zobowigzanie do dalszego wspierania Panstwa w rozwoju
zawodowym na najwyzszym poziomie.

Z przyjemnoscig przedstawiam Panstwu aktualng oferte szkoleniowa naszego Osrodka,
przygotowang z mys$la o dyrektorach i nauczycielach przedszkoli, szkét oraz placowek oswiatowych
z terenu powiatu olesnickiego. Nasza propozycja powstata w odpowiedzi na potrzeby zgloszone
w badaniu ankietowym dotyczacym kierunkéw doskonalenia zawodowego. Uwzglednia ona zard6wno
wyzwania wspotczesnej edukacji, jak i kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026.
Wierzymy, ze rozw6j kompetencji nauczycieli — zardéwno tych dydaktycznych, jak i spotecznych czy
cyfrowych — jest kluczowy dla budowania nowoczesnej i wspierajacej jednostki o§wiatowe;.

W ofercie znajdg Panstwo szkolenia, warsztaty i kursy prowadzone przez doswiadczonych edukatorow,
ktorzy tacza wiedze teoretyczng z praktyka. Formy doskonalenia realizowane sg zarowno stacjonarnie,
jak i online, co pozwala na elastyczne dopasowanie do Panstwa mozliwosci czasowych
1 organizacyjnych. Szczegdlng wartos¢ stanowi mozliwo$¢ wymiany doswiadczen w gronie nauczycieli
— inspirujgca, wspierajgca 1 otwierajagca na nowe rozwigzania.

Zachgcam do korzystania z bezplatnych konsultacji indywidualnych oraz udziatu w sieciach wspotpracy
1 samoksztatcenia, ktore oferuja wsparcie w zakresie metodyki, wychowania, zarzadzania oraz rozwoju
osobistego. Nasz zesp6t doradcéw metodycznych i konsultantow jest do Panstwa dyspozycji.

Mam nadzieje, ze tegoroczna oferta bedzie dla Panstwa inspiracja do dalszego rozwoju, a udziat
w proponowanych formach doskonalenia przyczyni si¢ do wzbogacenia codziennej praktyki

pedagogicznej oraz integracji Srodowiska nauczycielskiego w naszym powiecie.

Renata Marmajewska
Dyrektor Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury

B @ & 1

713140172 sekretariat@pceik.pl www.pceik.pl poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
607 158 071 Wojska Polskiego 56, Olesnica
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POWIATOWE CENTRUM EDUKACJI I KULTURY W OLESNICY

Powiatowe Centrum Edukacji i Kultury w Olesnicy to instytucja edukacyjna powotana
decyzja Rady Powiatu z dnia 15 maja 2000 r. w celu realizacji zadan oswiatowych, zaspokajania
oczekiwan 1 potrzeb kadry kierowniczej, nauczycieli, pracownikow administracyjnych wszystkich
typow szkot 1 poziomow ksztatcenia, w sktad ktorej wchodza:

e Powiatowy Osrodek Doskonalenia Nauczycieli,
e Biblioteka Pedagogiczna,

e Miodziezowy Dom Kultury.

Wymienione placowki prowadzg zintegrowane dziatania majace na celu organizowanie
1 prowadzenie doskonalenia nauczycieli szkot 1 placowek oswiatowych z terenu powiatu oles$nickiego,
stuzg potrzebom ksztatcacych si¢ i doskonalgcych nauczycieli, studentow, stuchaczy i innym osobom
zainteresowanym sprawami ksztatcenia i wychowania oraz wzbogacania procesu edukacji przez
organizowanie zaj¢¢ pozaszkolnych.
W dniu 4 sierpnia 2025 r. Powiatowy Osrodek Doskonalenia Nauczy-
cieli otrzymal akredytacje¢ Dolnoslaskiego Kuratora Oswiaty, ktora
potwierdza wysoka jako$¢ prowadzonych dziatanh oraz $wiadczy

0 zaangazowaniu w rozw0j 0sob i instytucji wspotpracujacych. Dzieki

akredytacji znajdujemy si¢ w prestizowym gronie dostawcow
najwyzsze] klasy ustug szkoleniowych na rynku o$wiatowym
wojewodztwa dolnoslgskiego. Naszym celem jest tworzenie optymalnych warunkéow do doskonalenia
zawodowego nauczycieli i nieustannego podnoszenia ich umiejetnosci zbieznych z wyzwaniami
wspolczesnej szkoty 1 zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Systematycznie modernizowana baza dydaktyczna, ktora dysponuje Powiatowy Os$rodek
Doskonalenia Nauczycieli, zapewnia mozliwos¢ prowadzenia wszystkich form z wykorzystaniem
niezbednych narzedzi i pomocy dydaktycznych. W zwigzku ze zmieniajagcym si¢ modelem doskonale-
nia nauczycieli, a takze dzigki szerokiemu wykorzystaniu aplikacji Microsoft Teams oferta szkoleniowa
jest sukcesywnie poszerzana o propozycje szkolen zdalnych.

Na biezaco rozbudowywana jest rowniez Sie¢ kontaktow, co pozwala prowadzi¢ formy dosko-
nalenia zawodowego nauczycieli 1 inne rodzaje dziatalnosci edukacyjnej we wspotpracy z licznymi

partnerami zapewniajace jeszcze wyzsza jakos¢ §wiadczonych ustug.
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POWIATOWY OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Konsultanci, doradcy metodyczni i koordynatorzy Sieci Wspélpracy i Samoksztalcenia PCEIK

Lp.

Imie¢
i nazwisko

Obszar

@

Anna Kocik

doradca metodyczny ds. szkolnictwa zawodowego,
koordynator Sieci Wspoétpracy i Samoksztatcenia
nauczycieli (SWIS) Nauczycieli Przedmiotow
Zawodowych.

akocik@pceik.pl

Katarzyna
Bruzdewicz

koordynator SWIS Nauczycieli Szkolnych Doradcow
Zawodowych

Nauczycielka wychowania fizycznego 1 doradztwa
zawodowego w szkole podstawowej. W pracy laczy
doswiadczenie pedagogiczne z nowoczesnymi narzedziami
doradczymi.

kbruzdewicz@pceik.pl

Matgorzata
Kinstler

konsultant ds. awansu zawodowego nauczycieli
i wychowania przedszkolnego, ekspert MEN ds.
awansu zawodowego nauczycieli.

mKinstler@pceik.pl

Jadwiga
Maszorek

koordynator SWIS Nauczycieli Bibliotekarzy

Nauczyciel bibliotekarz, kierownik Filii Dolnoslaskiej
Biblioteki Pedagogicznej w Olesnicy.

jmaszorek@pceik.pl

Marzena
Siejewicz

konsultant ds. organizacji i zarzadzania placowka
o$wiatowa, koordynator SWIS Dyrektoréw i Wicedy-
rektorow Szkot 1 Placowek Oswiatowych.

Trenerka z zakresu nadzoru pedagogicznego, prawa oswia-
towego, awansu zawodowego i oceny pracy nauczyciela,
oceniania i informacji zwrotnej. Ekspertka w zakresie ewa-
luacji, czlonkini zespotu projektujacego zmiany w systemie
nadzoru pedagogicznego oraz wymagania panstwa dla szkot
i placowek.

msiejewicz@pceik.pl

Monika
Englot

konsultant ds. edukacji wczesnoszkolnej,
koordynator SWIS Nauczycieli Edukacji Wczesnosz-
kolnej.

Nauczycielka edukacji  wczesnoszkolnej, edukatorka

programu Football3, na co dzien przezywa przygode
z odkrywaniem superMOCy uczniow klas I-111.

menglot@pceik.pl

Ludmita
Fabiszewska

konsultant ds. wychowania przedszkolnego,

koordynator SWIS Nauczycieli Wychowania Przed-
szkolnego.

Ifabiszewska@pceik.pl
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Trenerka zajg¢ umuzykalniajacych, wyktadowca akade-
micki, muzykolog, srebrna laureatka ,,Bohateron”, autorka
Migdzynarodowego Projektu Edukacyjnego ,,Pigkna Nasza
Polska Cata”.

Agnieszka
Ogiegto

konsultant ds. edukacji matematycznej,

koordynator SWIS Nauczycieli Edukacji Matema-
tycznej

Nauczyciel dyplomowany, wicedyrektor w szkole podstawo-
wej w Ktodzku, egzaminator OKE, ambasadorka programu
eTwinning w wojewddztwie dolnoslaskim, doradca meto-
dyczny w zakresie matematyki w DODN we Wroctawiu filia
w Walbrzychu.

aogieglo@pceik.pl

Sylwia
Nadolska

konsultant ds. edukacji zdrowotnej
koordynator SWIS ds. Edukacji Zdrowotnej

Szkoleniowiec, wykladowca. Absolwentka Edukacji dla
Bezpieczenstwa z przysposobieniem obronnym, Akademii
Wychowania Fizycznego, Bezpieczenstwa i Higieny Pracy,
Epidemiologii i higieny w promocji zdrowia, Poradnictwa
psychologicznego i interwencji kryzysowej. Absolwentka
kursu kwalifikacyjnego Pierwszej Pomocy Przedmedycznej
oraz kursu szkolenia nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edu-
kacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Nauczy-
ciel-konsultant w DODN Wroctaw.

snadolska@pceik.pl

10.

Dorota
Siemaszko-
Babij

koordynator SWIS Nauczycieli Jezyka Polskiego

Wicedyrektor w Powiatowym Centrum Edukacji i Kultury,
nauczyciel dyplomowany, mediator w zakresie mediacji
sadowych i pozasadowych, tutor I stopnia.

dsiemaszko-babij@pceik.pl

11.

Marta
Sadlowska

konsultant ds. edukacji regionalnej,

koordynator SWIS ds. edukacji regionalnej
Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej, pasjonatka odkry-
wania lokalnych tradycji i historii. W pracy z uczniami
rozwija $wiadomos$¢ dziedzictwa kulturowego naszego re-
gionu i buduje wi¢z z miejscem, w ktorym zyjemy.

msadlowska@pceik.pl

12.

Ewa
Chorazyczew-
ska-
Purzynska

konsultant ds. pracy z uczniami ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi, koordynator SWIS ds. pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SPE)

Nauczyciel dyplomowany, pedagog szkolny, absolwentka
pedagogiki opiekunczo-resocjalizacyjnej i filologii german-
skiej, terapeutka Integracji Funkcji Wykonawczych,
terapeutka Integracji Sensorycznej, certyfikowana trenerka
oddechu, certyfikowana trenerka (poziom podstawowy
i rozszerzony) w zakresie profilaktyki, diagnozy i terapii
e-uzaleznien wsrdd dzieci i mlodziezy.

epurzynska@pceik.pl
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13. | Justyna
Pietron

konsultant nauczycieli wychowawcow $wietlicy, jpietron@pceik.pl
koordynator SWIS Nauczycieli Wychowawcow
Swietlicy

Nauczyciel mianowany, wychowawca w $wietlicy szkolnej,
nauczyciel wspdtorganizujacy ksztatcenie, animator, artete-
rapeuta.

14. | Monika
Kapusniak

konsultant ds. nauczania jezykoéw obcych, mkapushiak@pceik.pl
koordynator SWIS Nauczycieli Jezykow Obcych
Nauczyciel dyplomowany, absolwentka UMCS w Lublinie
na kierunku filologia angielska, trenerka nauczycieli
w zakresie wykorzystania nowoczesnych technologii w edu-
kacji, autorka materialow edukacyjnych wydawnictwa Nowa
Era, wspotautorka kursu SUPER HEROES dla klas 0-3 wy-
dawnictwa Nowa Era, ambasadorka systemu NEON wydaw-
nictwa Nowa Era.

15. | Pawel
Weliczko

konsultant nauczycieli informatyki, pweliczko@pceik.pl
koordynator SWIS Nauczycieli Informatyki

Nauczyciel dyplomowany, trener i szkoleniowiec
w dziedzinie IT, nowych technologiach (Al, uczenie maszy-
nowe, big data, chmura obliczeniowa, automatyzacja proce-
SOW).

16. | Lukasz
Perczak

konsultant nauczycieli fizyki, Iperczak@pceik.pl
koordynator SWIS Nauczycieli Fizyki

Nauczyciel dyplomowany, w pracy stawia na aktywizujace
metody nauczania, ktore umozliwiaja wymian¢ doswiadczen
i rozwijanie kompetencji praktycznych. Wspdtpracuje
z uczelniami wyzszymi (Politechnika Wroctawska) oraz in-
stytucjami edukacyjnymi (OKE).

Wykaz edukatorow zewnetrznych w roku 2025/2026

Marta Mikotajczyk

pedagozka, doradca zawodowy, trenerka Storytellingu i Treningow
Umiejetnosci Spolecznych oraz z obszaru umiejgtnosci spoleczno-poznaw-
czych, oligofrenopedagog uczestniczka calosciowego kursu psychoterapii
atestowanego przez Sekcje Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego oraz akredytowanego przez Sekcje Psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego

lwona Haba

psycholozka, trenerka, konsultantka, coach, asesor, wyktadowczyni
Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej Edukacji i Uniwersytetu Wroctawskiego

Sebastian Stekiel

nauczyciel wychowania fizycznego i edukacji dla bezpieczenstwa, posiada
uprawnienia do nauczania pierwszej pomocy, ratownik WOPR, ratownik KPP,
starszy inspektor ds. BHP
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Katarzyna Miynarska | wokalistka, trener emisji glosu, chormistrz, pedagog , coach

Malgorzata Jesionek | pedagozka, socjoterapeutka, oligofrenopedagozka, specjalistka w zakresie

wykorzystywania metody EEG — biofeedback w praktyce trenerka Treningow
Umiejetnosci Spotecznych

KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Oferta Powiatowego OSrodka Doskonalenia Nauczycieli w OleSnicy oparta jest na

podstawowych kierunkach polityki oSwiatowej panstwa ustalonych przez Ministra Edukacji

Narodowej na rok szkolny 2025/2026. Sa nimi:

1.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych
w ksztatceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych
1 obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzneg, dbalosci o bezpieczenstwo wtiasne
I innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego
w Srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania

ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.




Informator Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy
na rok szkolny 2025/2026

PROGRAMY | PROJEKTY EDUKACYJNE

W roku szkolnym 2025/2026 w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli zaplanowalismy

do realizacji nastepujace programy i projekty edukacyjne:

Program 1
Program rozwoju szkoly/przedszkola w ramach kompleksowego

systemu wspomagania

» Cel programu: wspomaganie szkoty/przedszkola w jej rozwoju przez podejmowanie dziatan

w wybranych przez szkote obszarach.

> Elementy programu:

zdiagnozowanie obszaru problemowego/rozwojowego dla szkoty/przedszkola,

Opracowanie programu rozwigzania zdiagnozowanego problemu,

opracowanie planu harmonogramu pracy i wspOlpracy realizatoréw programu ze szkola,

zrealizowanie programu poprzez dostosowanie odpowiednich form doskonalenia,

ewaluacja zrealizowanego programu,

efektywna wspodlpraca podmiotow Srodowiska edukacyjnego na rzecz wsparcia szkol/
przedszkoli i placowek PCEiIK w Olesnicy: Powiatowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli,
Biblioteki Pedagogicznej, Zespotu Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych.

» Zalozenia programu:

1.

Czas trwania programu obejmuje jeden rok szkolny lub jeden semestr, z mozliwoscia
przedluzenia w sytuacji, gdy szkota uzna to za zasadne i korzystne dla jej rozwoju.

Istotag programu jest stosowanie takich form doskonalenia oraz wsparcia, ktore uwzgledniaja
wynik przeprowadzonej diagnozy i sprzyjaja realizacji zatozonych celow.

Realizatorami programu s3 pracownicy merytoryczni PCEiK w Ole$nicy tj. doradcy
metodyczni/ nauczyciele-konsultanci PODN i doradcy metodyczni uwzglednieni w planie sieci
doradztwa metodycznego na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego, ktorych rejon realizacji
powierzonych zadan obejmuje powiat olesnicki we wspotpracy ze specjalistami Zespotu Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznych w Olesnicy, nauczycielami bibliotekarzami Biblioteki
Pedagogicznej w Olesnicy oraz specjalisci niebedgcy nauczycielami (eksperci, trenerzy,

edukatorzy, szkoleniowcy).
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Formami wsparcia sg Szkolenia grona pedagogicznego, warsztaty, konsultacje grupowe
i indywidualne, odbywajace si¢ w szkole lub online z wykorzystaniem platformy Microsoft
Teams.

Konsultacje indywidualne odbywaja si¢ w siedzibie PCEiK lub w wyznaczonej placowce.
Przyjete do realizacji zadania umozliwig wszystkim nauczycielom wprowadzenie istotnych
zmian w wybranym obszarze oraz dokonanie oceny tych dziatan pod katem wspierania uczniow
W rozwoju i osigganiu wymiernych sukcesow edukacyjnych.

Mozliwe jest wsparcie szkol/przedszkoli i placowek oswiatowych w kazdym obszarze
wynikajacym z rzeczywistych potrzeb jednostki.

Programy podlegaja ewaluacji w odniesieniu do stopnia realizacji zatozonych celéw

1 osiggnietych rezultatow oraz koncza si¢ wyznaczeniem kierunku dalszych dziatan.

Zasady przystapienia do programu:

1.

2.
3.

Zgloszenie zapotrzebowania dyrektora szkoly/przedszkola (zalacznik nr 1) na realizacje
Programu Rozwoju Szkoty/Przedszkola przestane do PCEiK w Olesnicy.
Uzgodnienie zakresu i sposobow wsparcia szkoty/przedszkola.

Podpisanie umowy na realizacj¢ ww. programu.

Koszt udziatu szkoty /przedszkola/ placowki w programie jest ustalany indywidualnie.

Program 2

Szkota Dobrego Zycia

31 4 kierunek polityki o§wiatowej:

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie W Kryzysach

psychicznych.

Adresaci programu: nauczyciele, dyrektorzy, pracownicy administracyjni szkot i placowek,

rodzice, uczniowie.

Czas realizacji: wrzesien 2025 r. — maj 2026 r.
Cele:

Ksztattowanie srodowiska szkolnego wspierajacego zdrowie fizyczne, psychiczne i spoleczne
wszystkich cztonkéw wspdlnoty edukacyjne;.
Wzmocnienie dzialan profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie zapobiegania przemocy

roOwiesnicze] oraz promowania empatii i wspotpracy.
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Zwigkszenie $wiadomos$ci i wiedzy uczestnikOw programu na temat stylu zycia, dobrostanu
I reagowania na kryzysy psychiczne.

Rozwijanie kompetencji nauczycieli, dyrektorow, pracownikoéw administracyjnych, rodzicéw
i ucznidw w zakresie rozpoznawania sygnatlow przecigzenia psychicznego i reagowania na nie,
wdrazania dziatan prozdrowotnych i ruchowych w codziennej pracy szkoty, tworzenia kultury
dialogu, bezpieczenstwa emocjonalnego i wzajemnego szacunku.

Upowszechnianie modeli wspierajacych aktywno$¢ fizyczng uczniow poprzez gry, zabawy
I inicjatywy sportowe, zdrowe nawyki zywieniowe i higien¢ snu, dziatania interwencyjne
I profilaktyczne w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Integracja wszystkich uczestnikoéw zycia szkoty (uczniéw, dorostych, rodzicow) we wspolnych
dziataniach sprzyjajacych budowaniu wigzi, wspodtodpowiedzialnosci 1 dobrostanu catej
spotecznosci szkolne;j.

Wskazanie mozliwo$ci wykorzystania narzedzi psychologii pozytywnej i edukacji pozytywne;j
do pracy w edukacji, w szkole, w calej spotecznosci szkolne;j.

Dostarczenie wiedzy na temat zasoboéw osobistych, na ktore mamy wptyw.

Wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci uczestnikow 1 zapoznanie ich z narzgdziami budowania
poczucia wlasnej wartosci wsrod ucznidow, rodzicdw oraz Wspotpracownikow.

Zapoznanie uczestnikow z narzgdziami wykorzystywanymi w edukacji prozdrowotne;j.

Nauka radzenia sobie ze stresem.

Nauka rozpoznawania i regulowania emaocji.

Dostarczenie wiedzy na temat waznej roli dobrego snu. Nauka regeneracji zasobow osobistych.
Dostarczenie wiedzy na temat dbania o zdrowie psychiczne dzieci 1 mtodziezy.

Wymiana do$wiadczen pomiedzy uczestnikami — dobre praktyki.

Dzialania w ramach programu:

Powiatowa Konferencja Inaugurujaca Rok Szkolny 2025/2026 — seminarium: ,,Skupmy si¢ na
Tobie!”.

Badania ankietowe na temat potrzeb edukacyjnych nauczycieli, pracownikow szkot i rodzicow
w tym obszarze:

- opracowanie ankiety — wrzesien 2025 r.,

- realizacja badan — pazdziernik — listopad 2025 r.

- opracowanie wynikow i raportu z przeprowadzonych badan — grudzien 2025 r.

Organizacja warsztatow 1 szkolen w obszarze tematow dotyczacych promocji zdrowego stylu

zycia:
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Edukacja zdrowotna — promocja zdrowego trybu zycia w szkole poprzez wspieranie sprawnosci
fizycznej.

Ruch — neurobiologiczne podstawy w procesie uczenia si¢ ucznia.

Warsztaty kreatywne jako forma wsparcia nauczyciela w procesie redukowania stresu.
Odreagowywanie stresu 1 wyzwalanie pozytywnych doswiadczen przez doswiadczanie sztuki —
dzwigku, barwy, stowa.

Ciato jako barometr emocjonalny: rozpoznawanie predyspozycji i potrzeb wlasnych oraz
uczniow.

Udzial adresatow programu w warsztatach i szkoleniach w obszarze tematoéw dotyczacych
profilaktyki przemocy réwiesniczej 1 wsparcia w kryzysach psychicznych:

Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci 1 mlodziezy.

Tarcze i zbroje w pracy nauczyciela — dlaczego je zaktadamy? Jak wplywajg na trudnosci
w budowaniu wlasciwej komunikacji w relacji nauczyciel-rodzic-uczen?

Trudne zachowania ucznia — jak je interpretowaé, by wiasciwie reagowac?

Organizacja spotkania z psychologami, lekarzem psychiatra, dietetykiem.

Edukacja zywieniowa 1 praktyczne zaj¢cia kulinarne

Promowanie akcji ,,Rusz si¢!” — codzienne mikroaktywnosci ruchowe w klasie i na przerwach.
Wspieranie i promowanie szkolnych wyzwan sportowych ksztaltujacych zachowania prozdro-
wotne.

Integracja $srodowiska szkolnego.

Prowadzenie debat w szkotach z udziatem nauczycieli, rodzicéw i uczniow.

Udziat zainteresowanych nauczycieli w spotkaniach warsztatowych i dziatania w ramach Sieci
Wspdlpracy i Samoksztalcenia.

Publikacja podsumowujgca program — czerwiec 2026 r.

Program 3

Szkola/Przedszkole w cyfrowym swiecie XXI wieku

5 Kierunek polityki o§wiatowej:

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywa-
nie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lno$ci opartych na sztucznej inteli-

gencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;..

Czas realizacji: wrzesien 2025 r. — czerwiec 2026 r.
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» Adresaci programu: nauczyciele, uczniowie.
» Cele:

Przyblizenie wiedzy na temat bezpieczenstwa cyfrowego w edukacji.

Rozbudzanie zainteresowania tematyka cyberzagrozen.

Zachgcanie do wzbogacania swojej wiedzy i wykorzystania jej w dziataniu praktycznym.

Ksztalcenie umiejetnosci bezpiecznego wykorzystania roznych zrddel informacji.
Ksztaltowanie umieje¢tnosci pracy w grupie.

Wymiana doswiadczen pomiedzy uczestnikami — dobre praktyki.

» Dzialania w ramach programu:

Propagowanie materiatdéw edukacyjnych Ogoélnopolskiej Sieci Edukacyjnej OSEhero
Propozycje seminariéw dla uczniéw i1 nauczycieli:

Lekcje higieny cyfrowej. Praktyczne wskazowki.

Bezpieczenstwo cyfrowe w sieci — zagrozenia i procedury postepowania w szkole.

Procedury postgpowania w przypadku ujawnienia zdarzen o charakterze cyberprzemocy.

Zakazy, nakazy, kary — czy to dobry kierunek w pracy wychowawczej z uczniem naduzywaja-

cym e-mediow?

Udziat zainteresowanych nauczycieli w spotkaniach warsztatowych i dziatania w ramach Sieci

Wspotpracy 1 Samoksztatcenia.

Program 4

Nieznajomos¢ prawa szkodzi — 1V edycja

» 5 kierunek polityki oswiatowej:

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejg¢tnosci

krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywa-

nie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteli-

gencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

» Czas realizacji : wrzesien 2025 r. — czerwiec 2026 r.

» Adresaci programu: nauczyciele, uczniowie szkot ponadpodstawowych.
> Cele:

przyblizenie wiedzy na temat zagadnien dotyczacych cyfrowego detoksu,
zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej problemu nadmiernego korzystania z Internetu,
prezentacja sposobOdw reagowania w sytuacjach zagrozen,

zachecenie do wzbogacania swojej wiedzy 1 wykorzystania jej w dziataniu praktycznym,

11
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e ksztalcenie umiejetnosci bezpiecznego wykorzystania réznych zrédet informacji,
e ksztalcenie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ w siecl,
e rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,
e wykorzystanie nowoczesnych technologii w edukacji, ze szczegdélnym uwzglednieniem sztucz-
nej inteligencii,
e ksztaltowanie umiejetnosci pracy w grupie.
» Dzialania w ramach programu — propozycje seminariow:
e Cyfrowy detoks.
e Swiadomy konsument.

e Hejt —nie przekraczaj granicy w Internecie, za ktorg grozi odpowiedzialno$¢ karna.

Program 5

Akademia rozwoju umiejetnosci zawodowych — ABC Mlodego Nauczyciela

» 51 8 kierunek polityki oswiatowej:

e Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywa-
nie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteli-
gencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

e Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

» Czas realizacji : wrzesien 2025 r. — czerwiec 2026 r.

» Adresaci programu : nauczyciele poczatkujacy rozpoczynajacy prace w zawodzie nauczyciela oraz
nauczyciele z krotkim stazem pracy.

> Cele:

e poznanie ram prawnych i dokumentacyjnych obowiazujacych w zawodzie nauczyciela,

e wsparcie nauczycieli przy realizacji funkcji wychowawcy i1 wdrazaniu programu wychowawczo-
profilaktycznego,

e przypomnienie zasad planowania lekcji, doboru metod i form pracy,

e analiza podstaw programowych jako nadrz¢dnej matrycy pracy nauczyciela oraz innych
dokumentdéw zwigzanych z praca dydaktyczna,

e przyblizenie tematyki odpowiedzialno$ci prawnej nauczyciela,

e poznanie sposobow dbania o dobrostan nauczyciela,

12
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e dzielenie si¢ dobrymi praktykami,
» Dzialania w ramach programu:
1. Spotkanie inauguracyjne rozpoczynajgce prace sieci w roku szkolnym 2025/2026
e Okreslenie potrzeb edukacyjnych mtodego nauczyciela — diagnoza wstepna.
e Przedstawienie tematyki spotkan.
2. Cykl warsztatéw 1 szkolen:
e Modut I - Ramy ksztalcenia.
Polski system edukacji i jego zalozenia.
Podstawy prawne regulujace prace nauczyciela.
Obowiazki i odpowiedzialno$¢ prawna nauczyciela.
e Modut II - Sztuka nauczania.
Nauczanie jako ograniczony pluralizm — dokumenty konstytuujace podstawy ksztatcenia.
Cele ksztalcenia jako fundament w planowania lekcji.
Formy i metody pracy nauczyciela.
Gry dydaktyczne i metoda projektu.
Indywidualizacja pracy na lekcji.
Wplyw nauczyciela na wyniki ksztatcenia.
Typy i rodzaje lekcji: struktura dobrej lekcji, tworzenie scenariuszy lekcji, cele lekcji,
przebieg lekcji, pomoce dydaktyczne, warunki organizacji lekcji.
e Modut IIT — Nauczyciel wychowawca.
Program wychowawczo-profilaktyczny i jego realizacja.
Zbieranie i wykorzystywanie informacji o uczniu i zespole klasowym.
Nauczyciel — mediator - podstawowy zasob wiedzy z pracy metoda mediacyjna.
Wspodtpraca wychowawcy z rodzicami.
Rozwigzywanie konfliktow rowiesniczych 1 systemy motywacyjne uczniow.
e Modut IV — Dobrostan nauczyciela.
Brainologia czyli zarzadzanie dobrostanem — metody pracy nad soba.
Ruch 1 jadlospis jako narzedzia obrony przed stresem.
Emisja glosu nauczyciela.
Interpretacja rzeczywistosci i profesjonalne podejscie do zadan szkolnych.

3. Publikacja elektroniczna — ,,Vademecum mtodego nauczyciela” — czerwiec 2026 r.
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Program 6

Powiat Olesnicki — region wielu mozliwosci

2 Kierunek polityki o§wiatowej:

e Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne i innych.

Adresaci programu: nauczyciele oraz uczniowie szkot i placowek oswiatowych.

Czas realizacji: wrzesien 2025 r. — maj 2026 r.

Cele glowne:

e wskazywanie metod stuzacych ksztattowaniu kompetencji spotecznych i obywatelskich
u uczniow,

e budowanie warsztatu nauczyciela poprzez wzbogacanie zasobow z zakresu wiedzy 0 regionie,

e rozwijanie i poglgbianie wiedzy na temat najblizszego regionu,

e przekazywanie dziedzictwa kulturowego poprzez wartosci tkwigce w bezposrednim,
przyrodniczym 1 kulturowym otoczeniu cztowieka,

e wspieranie nauczycieli i wychowawcoOw w procesie ksztalcenia 1 wychowania oraz ksztaltowa-
nia tozsamosci ucznia zwigzanego ze swoja ziemig 1 kultura,

e motywowanie nauczycieli 1 uczniow do poszerzenia wiedzy 1 umiej¢tnosci z zakresu historii
Polski oraz historii regionalnej poprzez organizacje lekcji pamigci, wycieczek, zajec
patriotycznych,

e przygotowanie nauczycieli do organizacji roznorodnych form zaje¢ zwigzanych z edukacja
patriotyczng i obywatelska,

e wspieranie szkoly w petnieniu roli miejsca edukacji regionalne;,

e dostarczanie wiarygodnych Zrdédel informacji.

Planowane dzialania:

1. Udziat zainteresowanych nauczycieli w warsztatach i szkoleniach dotyczacych ponizszych
zagadnien:

Jak skutecznie przekazywac wiedze o historii regionu?

W jaki sposdb angazowac¢ ucznidéw w poznawanie lokalnych tradycji?

Topografia i potozenia geograficznego powiatu oles$nickiego i jego miejsca w Polsce.

Umiejetnos¢ korzystania z literatury turystycznej jako jeden z waloréw edukacji regionalnej.

Edukacja regionalna jako istotny element rzeczywistosci spolecznej, utatwiajacy odkrywanie

tozsamosci kulturowej i wlasnego miejsca w §wiecie.
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Rola Matej Ojczyzny w ksztattowaniu postaw patriotycznych.

Ugruntowanie poczucia tozsamosci narodowej przez rozwdj tozsamosci regionalne;.

Dziedzictwo kulturowe powiatu olesnickiego.

2.

Aktywizowanie uwagi uczniéw na lekcjach o regionie.

Dolny Slask — region do kofica nierozpoznany/ spotkanie z ekspertem.

Udzial zainteresowanych nauczycieli w spacerach z przewodnikiem rozumianych jako
wspieranie kontaktoéw z osobami i instytucjami zajmujacymi si¢ ochrong i pomnazaniem
dziedzictwa kulturowego w regionie.

Ewaluacja Programu- ankiety diagnostyczne, opracowanie raportu ewaluacyjnego — maj 2026 r.

Publikacja elektroniczna podsumowujaca program — czerwiec 2026 r.

Projekt 1
»Miodzi — kreatywni” II edycja

51 6 kierunek polityki o§wiatowej:

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiej¢tnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow.

Wzmaocnienie roli doradztwa zawodowego.

Adresaci projektu: uczniowie i nauczyciele szkét ponadpodstawowych.

Czas realizacji: wrzesien 2025 r. — maj 2026 r.

Cele gléowne:

rozwijanie kreatywnosci 1 samodzielno$ci uczniow poprzez realizacj¢ autorskich pomystow,
ksztattowanie umiej¢tnosci planowania, organizowania i prezentowania dziatan,

wspieranie kompetencji komunikacyjnych, pracy zespolowej i rozwigzywania problemow,
zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty i spotecznosci lokalnej,

budowanie poczucia sprawczosci 1 wiary we wlasne mozliwosci,

korzystanie z technologii 1 narzgdzi cyfrowych do tworzenia i promowania swoich projektow
w sposob bezpieczny,

promocja uzdolnien,

wzmocnienie kompetencji w zakresie korzystania z nowoczesnych narzedzi edukacyjnych,

wzrost §wiadomosci cyfrowej 1 bezpieczenstwa online,
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>

e wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Planowane dzialania:

e Udziatl zainteresowanych nauczycieli i uczniow w warsztatach i szkoleniach dotyczacych
tworzenia biznesplanu.

o Udziat w Powiatowym Konkursie Wiedzy o Gospodarce w roku szkolnym 2025/2026.

Projekt 2

»Z ekonomiq na TY”

1 6 kierunek polityki oswiatowej: .

o Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz rozwijanie umiejgtnosci matematycznych w ksztat-
ceniu ogdlnym.

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow.
Wzmaocnienie roli doradztwa zawodowego.

Adresaci projektu: uczniowie i nauczyciele podstawowych.

Czas realizacji: wrzesien 2025 r. — maj 2026 r.

Cele glowne:

e wzbudzenie  zainteresowania  uczniow  tematyka  ekonomii,  przedsi¢biorczosci
i finansow w kontekscie wyboru $ciezki zawodowej,

e przyblizenie roli ekonomii w codziennym zyciu oraz w kontekscie planowania kariery,

e Wspieranie nauczycieli w metodycznym wprowadzaniu zagadnien ksztatcenia zawodowego na
etapie edukacji podstawowej,

e nawigzanie wspOlpracy pomiedzy szkota a lokalnym $rodowiskiem pracodawcow,

e promowanie doradztwa zawodowego jako istotnego elementu edukacji w klasach 7-8 szkot
podstawowych,

e rozpoznawanie przez uczniow ich predyspozycji zawodowych,

e zrozumienie przez uczniow roli kompetencji ekonomicznych,

e zapoznanie uczniow z podstawowymi pojeciami ekonomicznymi w celu zastosowania ich
w praktyce (np. budzetowanie, oszczedzanie, decyzje zakupowe).

e Wykorzystywanie przez nauczycieli zasobow edukacyjnych, w tym Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej, w kontekscie ksztatcenia zawodowego.

Planowane dzialania:

¢ Dla nauczycieli:
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Szkolenia metodyczne z zakresu nauczania ekonomii i doradztwa zawodowego w szkole
podstawowej.

Webinaria z ekspertami — tematyka obejmujgca wykorzystanie zasobéw cyfrowych i Al w pracy
nauczyciela.

Udostepnienie scenariuszy lekcji — zgodnych z podstawg programowa, z wykorzystaniem ZPE
1 aktualnych materiatow.

Udzial w spotkaniach Sieci Wspotpracy i Samoksztalcenia — wymiana doswiadczen migdzy
nauczycielami realizujacymi projekt.

Dla uczniow:

Warsztaty ,,Moje finanse, moje decyzje” — praktyczne ¢wiczenia z budzetowania, gospodarowa-
nia kieszonkowym, poréwnywania ofert.

Gra symulacyjna ,,M0j pierwszy biznes” — zespotowe tworzenie modelu firmy, planowanie dzia-
fan i prezentacja pomystow.

Tydzien Zawodowca — spotkania z przedstawicielami roznych profesji, prezentacje firm, dni
otwarte zaktadow pracy.

Wizyty w lokalnych przedsigbiorstwach — obserwacja srodowiska zawodowego, rozmowy z pra-
cownikami, poznanie procesOw.

Konkurs ,,Ekonomia na co dzien” — quiz online z wykorzystaniem Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

Miniprojekty ,,Zawdd przysztosci” — uczniowie tworza prezentacje lub filmiki o zawodach, ktore
ich interesuja.

Seminarium podsumowujace — prezentacja efektow pracy uczniow, wspdlna refleksja nad reali-
zacja projektu.

Udokumentowanie i podsumowanie projektu w formie cyfrowej — czerwiec 2026 r.
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POWIATOWY OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Szczegotowa oferta szkoleniowa na rok szkolny 2025/2026 jest na biezgco publikowana na

stronie internetowej https://pceik.pl/podn/biezaca-oferta-zgloszenia/

W sktad oferty szkoleniowej wchodza:

kompleksowe wspomaganie przedszkoli, szkot, placowek oswiatowych,

sieci wspotpracy i samoksztatcenia w grupach przedmiotowych lub problemowych,

kursy doskonalace,

warsztaty,

szkolenia grona pedagogicznego w miejscu pracy - realizowane na terenie szkot i placowek
o$wiatowych w formach spotkan informacyjnych lub wyktadow i warsztatow,

konferencja inaugurujgca nowy rok szkolny organizowana we wrze$niu, poswigcona m.in.
prezentacji aktualnej oferty PODN oraz omowieniu biezacych spraw o§wiatowych,
konferencje, seminaria — realizowane we wspotpracy z organizacjami dziatajacymi na rzecz
edukacji, wydawnictwami i innymi instytucjami,

konsultacje indywidualne i zbiorowe.

Konkretne dziatania skierowane sa do réznych adresatéw: dyrektorow szkot i placowek oswiatowych

oraz nauczycieli wszystkich specjalnosci i etapow edukacji, a takze osob odpowiedzialnych za o$wiate

w jednostkach organizacyjnych Powiatu Olesnickiego.

SIECI WSPOLPRACY I SAMOKSZTALCENIA NAUCZYCIELI

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia to migdzyszkolny zespdt nauczycieli wspdtpracujacych

ze sobg w ramach wybranego zagadnienia. Celem funkcjonowania sieci jest wspolne rozwigzywanie

problemow, dzielenie si¢ pomystami, spostrzezeniami 1 propozycjami. Cztonkowie sieci korzystajg

z whasnych do$wiadczen, ale moga réwniez siggaé po pomoc zewnetrznych ekspertéw. Pracuja pod

kierunkiem koordynatora sieci wspotpracy i samoksztatcenia. Termin realizacji: 09.2025 r. — 06.2026 r.

|
doradcy metodyczni i konsultanci zatrudnieni w PCEiK % "‘ Y

Funkcje¢ koordynatorow sieci pelnia § . 5 ‘ §

18


https://pceik.pl/podn/biezaca-oferta-zgloszenia/

Informator Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy
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Zadania koordynatora sieci

4

e organizacja spotkan (przygotowanie i prowadzenie zaj¢¢, zapraszanie metodykow, ekspertow
z okreslonych dziedzin — w ramach realizacji zaplanowanych dziatan),
e sporzadzenie rocznego sprawozdania z pracy Sieci I przedstawienie go uczestnikom,

e promocja dziatan sieci.

Oferta

4

Zapraszamy wszystkich nauczycieli przedszkoli, szkot i placowek oswiatowych. Uczestnicy
zglaszajacy si¢ do pracy w sieci deklarujg udziat w mozliwie wszystkich zaplanowanych spotkaniach,
a po zakonczeniu prac sieci otrzymuja zaswiadczenie, o ktorym mowa w §23 ust. 2 Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie placowek doskonalenia nauczycieli
(Dz. U.z 2023 r. poz. 2738 ze zm.).

Koszt

r

> Bezplatnie dla dyrektoréw, wicedyrektoréw, nauczycieli jednostek o$wiatowych prowadzonych
przez Powiat Olesnicki oraz jednostek o$wiatowych, ktorych organ prowadzacy ma podpisang
umowe dotyczacg organizacji i prowadzenia doskonalenia zawodowego w Powiatowym Centrum
Edukacji 1 Kultury w Oles$nicy.

» Odplatnie: 1 spotkanie 60 zl (2-3 godzinne), 120 zt (4-5 godzinne) dla dyrektoréw, wicedyrekto-
réw, nauczycieli jednostek oswiatowych, ktorych organ prowadzacy nie ma podpisanej umowy
dotyczacej organizacji i prowadzenia doskonalenia zawodowego w Powiatowym Centrum Edukacji

i Kultury w Olesénicy oraz uczestnikéw jednostek niepublicznych.

Jak zostac¢ uczestnikiem Sieci Wspolpracy i Samoksztalcenia?

» Jednorazowe zgloszenie elektroniczne poprzez wypetienie formularza zgloszenia udziatu w formie

doskonalenia zawodowego SWIiS na naszej stronie internetowej https://pceik.pl/podn/biezaca-

oferta-zgloszenia/ (potwierdzenie zgtoszenia automatycznie zostanie przestane na adres mailowy

uczestnika).

Dzialania w sieci tematycznej

Spotkanie organizacyjne Integracja uczestnikow sieci. Rozpoznanie potrzeb i zasobow.
Ustalenie celow, harmonogramu.

Spotkania robocze Dzielenie si¢ doswiadczeniami, narzgdziami, dobrymi praktykami.
Spotkania z ekspertami. Tworzenie nowych rozwigzan.

Spotkanie podsumowujace Podsumowanie i omowienie pracy sieci.
Zaplanowanie promocji i sposobow udostepniania
wypracowanych rozwigzan innym. Ewaluacja.
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W roku szkolnym 2025/2026 zaplanowane jest przeprowadzenie 16 roznorodnych tematycznie

Sieci Wspolpracy i Samoksztatcenia. Nazwe sieci wraz z tematem przewodnim oraz tematami

poszczegolnych spotkan prezentuje ponizsza tabela.

Lp. Nazwa sieci Propozycje Adresaci Koordynator
tematyczne spotkan sieci
1. | Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia 1. Spotkanie organiza- nauczyciele Anna
Nauczycieli Przedmiotéw Zawodowych | cyjne. Zmiany w PKPIR przedmiotow Kocik
od 2026 roku oraz KSeF”. Zawodowych,
. B 2. Proces technologiczny oraz podstaw
Temat przewodni: Rola pracodawcow oraz organizacja pracy w przedsicbior-
w ksztalceniu zawodowym. Collins Areospace”. Wi- czosci
zyta studyjna.
3. Zmiany w kodeksie
pracy w 2026 roku.
Zasady potwierdzania
stazu pracy.
4. Podsumowanie pracy
sieci.

Celem jest poszerzenie kompetencji zawodowych w oparciu 0 wspélprace ze sSrodowiskiem
pracodawcow, dzielenie si¢ wiedzg i umiejetnosciami, analiza dobrych praktyk, pozyskiwanie
metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertow.

2. | Sie¢ Samoksztalcenia Nauczycieli 1. Spotkanie organiza- nauczyciele Jadwiga

Bibliotekarzy cyjne. Zadania realizo- bibliotekarze | Maszorek

Temat przewodni: Nauczyciel
bibliotekarz XXI wieku.

wane w Sieci.

2. Wspotpraca z Al -
inspiracje i pomysty nie
tylko w bibliotece

3. Biblioterapia

W procesie rozwijania
warto$ci dzieci i
miodziezy.

4. Ozywiona biblioteka —
zabawa, czytanie, techno-
logia.

5. Dobrostan cyfrowy —
wlacz rownowagg.
Podsumowanie pracy
sieci.

Celem jest doskonalenie wiedzy i umiejetnosci w obszarach: popularyzacji czytelnictwa, réznych
metod pracy z ksiazka, znaczenia nowoczesnej technologii informacyjno-komunikacyjnej w procesie

dydaktycznym, metod i narzedzi stuzacych nowoczesnemu uczeniu.
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Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Dyrektorow i Wicedyrektorow Szkot
i Placowek Oswiatowych

Temat przewodni: Skuteczne
zarzgdzanie przedszkolem, szkolg
i placowkq oswiatowg.

1. Nadzor pedagogiczny
1 organizacja pracy szkotly
w roku szkolnym
2025/2026.

2. Statut przedszkola,
szkoty i placowki zgodny
Z przepisami prawa.

3. Podsumowanie
polrocznej dziatalnosci
przedszkola, szkoty,
placowki.

4. Arkusz organizacji
pracy przedszkola i szkoty
na rok szkolny
2025/2026.

5. Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna w przed-
szkolu i szkole - jak reali-
zowac 1 dokumentowac?
Podsumowanie pracy
sieci.

dyrektorzy
I wicedyrekto-
rzy przed-
szkoli, szkot
i placowek
oswiatowych

Marzena
Siejewicz

Biezace monitorowanie zmian prawnych, pojawiajacych si¢ wymagan, nowych metod i standardow

pracy. Poszerzanie kompetencji kadry zarzadzajacej w zakresie sprawowania nadzoru
pedagogicznego przez dyrektora oraz realizacji zadan w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w placowkach o$wiatowych powiatu olesnickiego. Wymiana doswiadczen.

Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Edukacji Wczesnoszkolnej

Temat przewodni: Nowoczesne
metody pracy w edukacji wczesnoszkol-
nej — od teorii do praktyki.

1. Spotkanie organizacyjne.
Nowoczesna edukacja a
dobrostan ucznia — jak ta-
czy¢ efektywno$¢ z uwaz-
noscig i relacja.

2. Profilaktyka agresji i
przemocy w edukacji
wczesnoszkolnej.

3. Ocenianie ksztattujace w
edukacji wczesnoszkolnej
— teoria i praktyka.

4. Projekt edukacyjny jako
metoda pracy w edukacji
wczesnoszkolnej.

5. Higiena cyfrowa

i cyberbezpieczenstwo
uczniow I etapu edukacyj-
nego. Narzedzia TIK— jak
rozwija¢ cyfrowe kompe-
tencje?

6. Podsumowanie i ewalua-
Cja pracy sieci.

nauczyciele
edukacji

wczesnoszkol-
nej

Monika
Englot

Celem jest doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej, wymiana
doswiadczen i dobrych praktyk, wdrazanie nowoczesnych metod i narzedzi dydaktycznych,

rozwijanie kompetencji w zakresie oceniania wspierajacego i indywidualizacji nauczania, wspieranie

dzialan zwigzanych z integracja uczniow i tworzeniem klimatu sprzyjajacego uczeniu sie.
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5. | Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Wychowania
Przedszkolnego

Temat przewodni: Kreatywny
nauczyciel wychowania przedszkolnego.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Zadania
realizowane w sieci.

2. Nowoczesne metody
pracy z dzieckiem

w wieku przedszkolnym.
3. Wspotpraca z rodzi-
cami i srodowiskiem
lokalnym.

4. Muzyka w przedszkolu
— podstawy i inspiracje do
codziennej pracy.

5. Organizacja przed-
szkolnych koncertow

1 wystepow muzycznych.
6. Podsumowanie

i ewaluacja pracy sieci.

nauczyciele

wychowania
przedszkol-
nego

Ludmila
Fabiszewska

Celem jest wspieranie rozwoju zawodowego nauczycieli wychowania przedszkolnego poprzez

wymian¢ doswiadczen, doskonalenie kompetencji pedagogicznych i metodycznych, wdrazanie

nowoczesnych i skutecznych metod pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym oraz budowanie
srodowiska wspolpracy sprzyjajacego podnoszeniu jakosci edukacji przedszkolnej.

6. | Sie¢ Wspélpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Edukacji Matematycznej

Temat przewodni: Matematyka OK.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Planowanie
dziatan. Rola nauczyciela
w Swietle

priorytetow MEN.

2. Indywidualizacja
nauczania matematyki.
Praca z uczniem
zdolnym i uczniem

z trudnosciami.

3. Narzedzia Al w nau-
czaniu matematyki — jak
je wdraza¢ z sensem?

4. Strategie rozwijania
logicznego i krytycznego
myslenia na lekcjach
matematyki.

5. Dobre praktyki.
Podsumowanie pracy
sieci i ewaluacja.

nauczyciele

matematyki
w szkole
podstawowej

Agnieszka
Ogieglo

Celem jest wspieranie nauczycieli matematyki w rozwijaniu skutecznych metod nauczania
sprzyjajacych rozwijaniu kompetencji matematycznych uczniow poprzez wymiane dobrych praktyk,
stosowanie narzedzi TIK i indywidualizacj¢ pracy z uczniem w oparciu o aktualne priorytety MEN.
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7. | Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Jezyka Polskiego

Temat przewodni: Zawsze 7 pasjg!

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Zadania realizo-
wane w Sieci.

2. Edukacja obywatelska
w pracy polonisty.

3. Nauczyciel aktywnym
liderem edukacji patrio-
tycznej i obywatelskiej.
Wizyta w Muzeum
Narodowym.

4. Dobrostan i odreago-
wanie stresu poprzez
dziatania twoércze

1 aktywnos¢.

5. Ocenianie ksztaltujace
1 metody aktywizujace na
lekcjach jezyka polskiego.
6. Matematyka krolowa
nauk. Poglebianie umie-
jetnosci matematycznych
na lekcjach jezyka
polskiego.

7. Podsumowanie

i ewaluacja pracy sieci.

nauczyciele
jezyka
polskiego,
nauczyciele
humanisci,
wychowawcy

Dorota
Siemaszko-
Babij

Celem jest wyznaczenie pracy polonistycznej w kontekscie kierunkow realizacji polityki oswiatowej
panstwa na rok szkolny 2025/2026, zdobycie nowej wiedzy, umiejetnosci i postaw w obliczu zadan

zawodowych, dzielenie si¢ wiedzg i dobrymi praktykami.

8. | Sie¢ Wspélpracy i Samoksztalcenia
ds. edukacji zdrowotnej

Temat przewodni: Z edukacjg
zdrowotng na Ty.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Zagadnienia reali-
zowane W Sieci.

2. Zdrowe odzywianie.
3. Zdrowie fizyczne

i czynniki pozytywnie
wplywajace na zdrowie

I samopoczucie.

4. Aktywno$¢ fizyczna
oraz gry i zabawy oraz
programy promujace
aktywnos¢ fizyczna.

5. Cyfrowe relacje i za-
chowanie w internecie.
6. Podsumowanie i ewalu-
acja pracy sieci.

nauczyciele
wychowania
fizycznego,
WDZ, biologii,
przyrody,
wychowawcy
zainteresowani
nauczyciele

Sylwia
Nadolska

Celem jest zapoznanie z obszarami i pomoc dydaktyczna nauczycieli prowadzacych zajecia
»Edukacja zdrowotna” oraz promocja zdrowego trybu zycia w szkole. Ksztaltowanie postaw

i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
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Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
ds. edukacji regionalnej

Temat przewodni: Olesnica i okolice
— nasza mata ojczyzna.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Zadania realizo-
wane w sieci.

2. Lekcja w terenie-
atrakcje Olesnicy

i okolicy.

3. Historia Oles$nicy od
podszewki. Spotkanie w
Oles$nickim Domu
Spotkan z Historig.

4. Olesnica dla najmtod-
szych i mtodych miesz-
kancow.

5. Co nas inspiruje w
Olesnicy? Podsumowanie
i ewaluacja pracy sieci.

nauczyciele
szkot
podstawowych
I ponadpodsta-
wowych

Marta
Sadlowska

Celem jest wspolpraca nauczycieli, ktorzy specjalizujg si¢ w edukacji regionalnej, wzmacnianie
kompetencji nauczycieli, wymiana doswiadczen i materialow dydaktycznych oraz wdrazanie
nowoczesnych metod nauczania zgodnie z kierunkami polityki oSwiatowej panstwa tj. ksztaltowanie

postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnos¢ za region i ojczyzne.

10.

Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia ds.
pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SPE)

Temat przewodni: Sita i moc wparcia
udzielanego uczniom przez nauczycieli
i specjalistow w przedszkolu i szkole.

1. Szkota miejscem roz-
norodnosci. Praca z
uczniem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.
Spotkanie organizacyjne.
2. Pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczna

w szkole/ przedszkolu

w praktyce.

Ocena funkcjonalna w
edukacji wiaczajacej.

3. Rola nauczycieli
specjalistow w szkole/
przedszkolu - fakty i mity.
4. Uczen w kryzysie
zdrowia psychicznego.
ABC postegpowania.

5. Stworzenie banku
dobrych praktyk.
Omoéwienie zagadnien
wskazanych przez
uczestnikOw sieci.
Podsumowanie pracy
sieci.

nauczyciele
wychowawcy,
pedagodzy, na-
uczyciele wy-
chowania
przedszkol-
nego i edukacji
wczesnoszkol-
nej, nauczy-
ciele wspotor-
ganizujacy
proces ksztat-
cenia

Ewa
Chorazy-
czewska-

Purzynska

Celem jest poszerzenie kompetencji nauczycieli w zakresie wspierania uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w procesie uczenia si¢, wsparcie nauczycieli

w prowadzeniu zespolow zroznicowanych, uaktualnienie wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego

dzieci i mlodziezy, stworzenie banku dobrych praktyk, pozyskiwanie metodycznego i merytorycznego
wsparcia ekspertow.
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11.

Sie¢ Wspoélpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Wychowawcow w Swietlicy
Szkolnej

Temat przewodni: Swietlica szkolna
sercem kaZdej szkoly.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Swietlica szkolna
sercem kazdej szkoty.

2. Jak zadbac o to, by
swietlica stata si¢ przyja-
znym miejscem w szkole.
3. Sensoplastyka

w $swietlicy.

4. Zrébmy sobie teatr.

5. Dobrostan nauczyciela
pracujacego w swietlicy.
6. Techniki tworzenia
zabawki migkkie;j.

7. Dziecko z ASD

w $wietlicy szkolne;j.

8. Podsumowanie

i ewaluacja pracy sieci.

nauczyciele
wychowawcy
swietlicy
szkolnej

Justyna
Pietron

Celem jest poznanie skutecznych metod budowania relacji i zaufania w grupie zréoznicowanej wiekowo.

12.

Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Nauczycieli Jezykow Obcych

Temat przewodni: Kreatywni
Jjezykowcy w cyfrowym swiecie.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Metody aktywizu-
jace w grupie

0 mieszanym poziomie
umiejetnosci jezykowych.
2. Sposoby na przechowy-
wanie materiatow
interaktywnych.

3. Wyciskamy podrecznik
jak cytryne.

4. Canva dla nauczyciela
—nowosci w canvie. Pod-
sumowanie i ewaluacja
pracy sieci.

nauczyciele
jezykow
obcych w
przedszkolu,
szkole
podstawowej i
ponadpodsta-
wowej

Monika
Kapus$niak

Celem jest promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii (zwlaszcza Al)

oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i po-
czucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

13.

Sie¢ Wspolpracy i Samoksztalcenia
Szkolnych Doradcow Zawodowych

Temat przewodni: Doradzamy, promu-
jemy, wspolpracujemy.

1. Spotkanie organiza-
cyjne. Promocja ksztatce-
nia zawodowego w szko-
fach podstawowych oraz
w srodowisku pracodaw-
cOw, wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego.
Analiza kierunku polityki
oswiatowej.

2. Wykorzystywanie no-
woczesnych technologii,
w szczegolnosci opartych
na sztucznej inteligencji

szkolni
doradcy
zawodowy,
pedagodzy, na-
uczyciele

Katarzyna
Bruzdewicz
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oraz korzystanie z zaso-
boéw Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.
3. Samorozwdj nauczy-
ciela w szkole. Praca nad
soba.

4. Narzedzia Al w doradz-
twie zawodowym. Dora-
dzamy, promujemy,
wspotpracujemy.

5. Podsumowanie pracy
sieci.

Celem jest nawigzanie kontaktow i podjecie wspolpracy. Wskazanie korzyS$ci wynikajacych z uczestnictwa
w SWIS. Wzajemne wsparcie merytoryczne zgodne z potrzebami ze strony szkolnych doradcow zawodowych.

14. | Sie¢ Wspoélpracy i Samoksztalcenia 1. Spotkanie organiza- nauczyciele Pawel
Nauczycieli Informatyki cyjne. Opracowanie planu informatyki Weliczko
i harmonogramu sieci.

2. Warsztaty z wykorzy-
Temat przewodni: Nauczyciel staniem Al w procesie
wspomagany zasobami sieci, czyli jak dydaktycznym.

3. Wykorzystanie zaso-
boéw Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.

4. Bezpieczne poruszanie
si¢ w sieci. Krytyczna
analiza informacji.

5. Dobre praktyki —
sposoby wykorzystywania
wiedzy.

6. Ocena postgpow

1 osiggnig¢. Podsumowa-
nie pracy sieci.

wykorzystaé Al do wsparcia nauczycieli.

Celem jest wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, bezpieczne poruszanie si¢ w sieci
oraz krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialow dostepnych w sieci, w szczego6lnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

15. | Sie¢ Wspélpracy i Samoksztalcenia 1. Spotkanie organiza- nauczyciele Lukasz
Nauczycieli FizyKi cyjne. Opracowanie fizyki w szkole Perczak
harmonogramu pracy, podstawowej
) ) wymiana do$wiadczen,
Temat przewodni: Dobre praktyki eksperymenty, ktore tatwo
w nauczaniu fizyki. mozna przeprowadzi¢
w szkole.

2. Jak przygotowac
uczniow do powiatowego
konkursu z fizyki?

3. Wykorzystanie
nowoczesnych technologii
i Al w nauczaniu fizyki

4. Podsumowanie

i ewaluacja pracy sieci.
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Celem jest ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmio-
tow przyrodniczych i Scistych, promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnos$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzysta-

nie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI

Formularze zgloszeniowe na wybrane formy doskonalenia
dostepne na stronie www.pceik.pl

zakladka: Powiatowy OSrodek Doskonalenia Nauczycieli

SZKOLENIA, KURSY DOSKONALACE, WARSZTATY
Procedura zgloszenia, platnos$¢, warunki rezygnacji

» Zgloszenie elektroniczne poprzez wypehienie formularza zgloszenia udziatu w formie doskonale-

nia zawodowego na naszej stronie internetowej https://pceik.pl/podn/biezaca-oferta-zgloszenia/

(potwierdzenie zgloszenia automatycznie zostanie przestane na adres mailowy uczestnika).

» Po szkoleniu, na ptatnika wskazanego w zgloszeniu, zostanie przestana faktura.

» Bezplatnej rezygnacji w formie pisemnej (e-mail, sms) mozna dokona¢ najpdzniej na 2 dni robocze
przed rozpoczeciem szkolenia. Rezygnacja w terminie pozniejszym lub niezgloszona nieobecno$é

spowoduje zobowigzanie pokrycia kosztow organizacyjnych (50% ceny w ofercie).

SZKOLENIA RADY PEDAGOGICZNEJ

> Wychodzac naprzeciw potrzebom zglaszanym przez dyrektorow jednostek o§wiatowych organizu-
jemy szkolenia dla nauczycieli rowniez w ich miejscu pracy. Dwa szkolenia rady pedagogicznej
jednostek o$wiatowych, ktorych organy prowadzace podpisaly umowe dotyczaca organizacji
I prowadzenia doskonalenia zawodowego z PCEIK zrealizowane sg bezplatnie (w przypadku rea-
lizacji szkolenia przez doradce metodycznego lub konsultanta zatrudnionego w PCEiK) lub odplat-

nie (do 50% kwoty calkowitej).

> Zgloszenia na formularzu stanowigcym zalacznik nr 2 do niniejszego Informatora nalezy przesta¢

droga elektroniczng na adres sekretariat@pceik.pl

> Realizujemy szkolenia rady pedagogicznej na temat i w zakresie wskazanym przez dyrektora.
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Warunki uzyskania zaswiadczenia o ukonczonej formie doskonalenia zawodowego

» Nauczyciele, ktorzy ukonczyli w Powiatowym Osrodku Doskonalenia Nauczycieli wybrang forme
doskonalenia zawodowego otrzymuja zaswiadczenie o ukonczeniu formy doskonalenia zawodo-
wego nauczycieli, ktorego wzor zostat okreslony w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 28 maja 2019 r. Informacja o zaswiadczeniach gotowych do odbioru zamieszczana jest na

stronie www.pceik.pl

KONSULTACJE INDYWIDUALNE WS. AWANSU ZAWODOWEGO

Procedura zgloszenia, platnos$¢, warunki rezygnacji

» Prowadzaca: Matgorzata Kinstler — konsultant ds. awansu zawodowego w PCEiK.

» Termin: 30.09.2025, 28.10.2025, 25.11.2025, 16.12.2025, 27.01.2026, 24.02.2026, 31.03.2026,
28.04.2026, 12.05.2026, 19.05.2026, 26.05.2026, 02.06.2026, 09.06.2026, 16.06.2026 (wtorki,
13:00 do 19:00).

» Czas trwania spotkania: 40 minut.

» Zgloszenie elektroniczne poprzez wybranie daty i godziny Kkonsultacji na stronie

https://pceik-olesnica.reenio.pl/pl/terms oraz wypelnienie formularza zgloszenia udzialu

w konsultacjach indywidualnych ws. awansu zawodowego na stronie https://pceik.pl/podn/konsul-

tacje-w-sprawie-awansu-zawodowego/  (potwierdzenie zgloszenia automatycznie zostanie

przestane na adres mailowy uczestnika).

» Po konsultacjach, na ptatnika wskazanego w zgloszeniu, zostanie przestana faktura w wersji
elektronicznej.

» Bezptatnej rezygnacji w formie pisemnej (e-mail, sms) mozna dokona¢ najpozniej w poniedziatek
do godziny 10:00. Rezygnacja w terminie pozniejszym lub niezgloszona nieobecno$¢ na konsulta-
cjach spowoduje zobowigzanie pokrycia kosztow organizacyjnych (50% ceny w ofercie).

Nieobecno$¢ nie zwalnia z dokonania optaty.

Koszt

» 50 z1 dla nauczycieli jednostek oswiatowych prowadzonych przez Powiat Olesnicki oraz jednostek
oswiatowych, ktorych organ prowadzacy ma podpisang umowe dotyczacg organizacji doskonalenia
zawodowego w PCEIK w 2025 roku (Miasto Olesnica, Gmina Oles$nica, Miasto i Gmina Bierutow,
Miasto i Gmina Twardogoéra, Miasto i Gmina Sycéw, Gmina Dobroszyce).

» 100 zk dla nauczycieli jednostek oswiatowych, ktorych organ prowadzgcy nie ma podpisanej umowy
dotyczacej organizacji doskonalenia zawodowego w PCEiK oraz uczestnikow jednostek niepublicz-

nych.

28


http://www.pceik.pl/
https://pceik-olesnica.reenio.pl/pl/terms
https://pceik.pl/podn/konsultacje-w-sprawie-awansu-zawodowego/
https://pceik.pl/podn/konsultacje-w-sprawie-awansu-zawodowego/

Informator Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy

na rok szkolny 2025/2026

Oferta kurséw doskonalacych, warsztatow i szkolen

na rok szkolny 2025/2026

AWANS ZAWODOWY

Nauczyciel kontraktowy w procesie awansu zawodowego na stopien nauczyciela
mianowanego. Opiekun stazu. Rozwiazania przejsciowe. Kontynuacja stazy.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele posiadajgcy stopien nauczyciela kontraktowego, opiekuno-
wie stazu.

Prowadzaca Matgorzata Kinstler
Termin 7121.10.2025 r. w godz. 16:00-19:00
Forma Kurs doskonalgcy stacjonarny

Czas trwania

8 godzin dydaktycznych (2 spotkania x 4 godziny dydaktyczne)

Cel gtowny

Pomoc nauczycielom w realizacji zadan zaplanowanych na czas realizacji
stazu w procesie awansu na nauczyciela mianowanego.

Nowa Sciezka awansu zawodowego nauczyciela poczatkujacego
na stopien nauczyciela mianowanego. Rola i zadania mentora.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele rozpoczynajacy/ realizujacy przygotowanie do zawodu,
nauczyciele pelniacy funkcj¢ mentora.

Prowadzaca

Matgorzata Kinstler

Termin

04.11.2025r., godz. 16:00-19:00

Forma i czas trwania

Warsztat stacjonarny, 4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny

Pomoc nauczycielowi w realizacji zadan zaplanowanych na czas
realizacji przygotowania do zawodu.

Nowa $ciezka awansu zawodowego nauczyciela mianowanego
na stopien nauczyciela dyplomowanego. Zmiany w ustawie Karta Nauczyciela.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele mianowani, ktorzy nie rozpoczeli stazu przed 1 wrzesnia
2022 r. oraz nauczyciele petnigcy funkcje mentora.

Prowadzaca

Matgorzata Kinstler

Termin

09.12.2025 r., godz. 16:00-19:00

Forma i czas trwania

Warsztat stacjonarny, 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Pomoc nauczycielowi w realizacji zadan zaplanowanych na czas
realizacji dyplomowania.
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WARSZTATY

PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

Szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
dla nauczycieli i pracownikow jednostek oswiatowych.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele oraz pracownicy jednostek oswiatowych.

Prowadzacy Sebastian Stekiel

Termin Zgodnie z zapotrzebowaniem (optymalnie wtorki)

Forma Warsztat stacjonarny w PCEIK lub w siedzibie jednostki zlecajace;j
Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Przygotowanie teoretyczne 1 podniesienie praktycznej umiejetnosci nau-

czania nauczycieli oraz pracownikow jednostek oswiatowych do udziela-
nia pierwszej pomocy przedmedyczne] w sytuacji zagrozenia zycia lub
zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem pomocy dzieciom i mlodziezy.

Szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
dla nauczycieli i pracownikow jednostek oswiatowych.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele oraz pracownicy jednostek oswiatowych.

Prowadzaca

Sylwia Nadolska

Dostepne terminy

4.09.2025, 02.10.2025, 06, 20, 27.11.2025, 4, 11, 18.12.2025 oraz
czwartki w okresie 01-05.2026.

Forma

Warsztat stacjonarny w PCEiK lub w siedzibie jednostki zlecajace;j

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny

Przygotowanie teoretyczne i podniesienie praktycznej umiej¢tnosci nau-
czania nauczycieli oraz pracownikéw jednostek oswiatowych do udziela-
nia pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacji zagrozenia zycia lub
zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem pomocy dzieciom i miodziezy.
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TURYSTYKA I WYPOCZYNEK

Kurs na kierownika wypoczynku.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele posiadajacy 3-letni staz pracy dydaktyczno-wychowawczej,
osoby niebedace nauczycielami 3-letni staz pracy opiekunczo-wycho-
Wawczej.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Termin 2025/2026

Forma 5 godz. online, 5 godz. stacjonarnie — PCEiK

Czas trwania 10 godzin

Cel gtowny Przygotowanie do pelnienia funkcji kierownika wypoczynku dla dzieci

mtodziezy.

Kurs na wychowawce wypoczynku.

Adresaci szkolenia

Pelnoletnie osoby niebedace nauczycielami, niekarane, posiadajace
wyksztalcenie Srednie.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Termin 2025/2026

Forma hybrydowo

Czas trwania 36 godzin

Cel gtowny Przygotowanie do petienia funkcji wychowawcy wypoczynku dla dzieci

mtodziezy.
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PROPOZYCJE SZKOLEN RADY PEDAGOGICZNEJ

®
W I n ‘,’
. i&r L oraz
bﬁ/‘ “#f’*‘

DLA ZAINTERESOWANYCH NAUCZYCIELI

Organizacja wycieczek i wyjs¢ szkolnych.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.
Prowadzaca Sylwia Nadolska
Dostepne terminy 02.10.2025r., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 .
czwartki w okresie 01-05.2026 r.
Forma szkolenie online
Czas trwania 3 godziny dydaktyczne
Cel gléwny Znajomo$¢ przepisoOw prawa regulujacych wycieczki 1 wyjscia szkolne. Doku-

mentowanie wycieczek i wyj$¢ szkolnych. Obowigzki dyrektora szkoty, kierow-
nika i opieckuna. Cele organizowania przez szkoty krajoznawstwa i turystyki.

Profilaktyka cyberprzemocy w szkole.

Adresaci szkolenia Dyrektorzy, wicedyrektorzy, nauczyciele.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Dostepne terminy 02.10.2025 ., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 r.
czwartki w okresie 01-05.2026 r.

Forma online

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela w rozpoznawaniu zjawisk

cyberprzemocy i agresji w szkole.

Odpowiedzialnos¢ nauczyciela i procedury podczas wypadku ucznia w szkole.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.
Prowadzaca Sylwia Nadolska
Dostepne terminy 02.10.2025r., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 r.
czwartki w okresie 01-05.2026 r.
Forma online
Czas trwania 2 godziny dydaktyczne
Cel gtowny Definicja wypadku ucznia w szkole. Obowiazek powiadamiania i zabezpieczenia

miejsca zdarzenia. Postepowanie powypadkowe.
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Bezpieczenstwo cyfrowe w sieci — zagrozenia i procedury postepowania w szkole.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.
Prowadzaca Sylwia Nadolska
Dostepne terminy 02.10.2025r., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 r.
czwartki w okresie 01-05.2026 r.
Forma online
Czas trwania 3 godziny dydaktyczne
Cel gtéwny Jak zapewni¢ bezpieczenstwo cyfrowe w edukacji? Definicja cyberzagrozen —

przyktady. Interwencja — gdzie szuka¢ pomocy? Procedury postgpowania w
przypadku ujawnienia zdarzen o charakterze cyberprzemocy.

Edukacja zdrowotna — promocja zdrowego trybu zycia w szkole
poprzez wspieranie sprawnosci fizyczne;j.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Dostepne terminy 02.10.2025 ., 06, 20, 27.11.2025r., 4, 11, 18.12.2025 r.
czwartki w okresie 01-05.2026 r.

Forma online

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci

i mlodziezy. Aplikacje, strony internetowe wspomagajace rozwijanie
aktywnosci fizycznej. Turystyka — propozycje dziatan aktywizujgcych uczniow.

Wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci i mlodziezy.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Dostepne terminy 02.10.2025r., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 .
czwartki w okresie 01-05.2026 r.

Forma online

Czas trwania 2 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Definicja zdrowia. Korzysci aktywnosci fizycznej na zdrowie fizyczne

i psychiczne. Gry i1 zabawy rozwijajace aktywno$¢ fizyczna.

Standardy Ochrony Maloletnich — aktualizacja przepisow.

Adresaci szkolenia Dyrektorzy, wicedyrektorzy, nauczyciele.

Prowadzaca Sylwia Nadolska

Dostepne terminy 02.10.2025r., 06, 20, 27.11.2025 ., 4, 11, 18.12.2025 .
czwartki w okresie 01-05.2026 r.
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Forma online
Czas trwania 3 godziny dydaktyczne
Cel glowny Aktualizacja wiedzy na temat standardéw ochrony matoletnich, symptomow

krzywdzenia dzieci. Procedury interwencji w przypadku podejrzen krzywdzenia.

Aspekty prawne zwigzanych z podejmowaniem interwencji.

Empatia w pracy nauczyciela i ucznia — dlaczego jest nam niezbedna i jak

wplywa na relacje w grupie klasowej?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Zrozumienie potrzeby rozwoju kompetencji migkkich. Poznanie wptywu empatii

na budowanie klimatu w zespole klasowym.

Dobrostan nauczyciela. Obowigzek czy przywilej?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Wsparcie nauczycieli w rozpoznawaniu wlasnych potrzeb, zasobow i mozliwo-

$ci chronigcych przed wypaleniem zawodowym.

Trudne zachowania ucznia — jak je interpretowaé, by wlasciwie reagowac?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Przyblizenie przyczyn trudnych zachowan u uczniéw, poznanie strategii inter-

wencyjnych opartych na relacji.
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Tarcze i zbroje w pracy nauczyciela — dlaczego je zakladamy?
Jak wplywaja na trudnosci w budowaniu wlasciwej komunikacji

w relacji nauczyciel-rodzic-uczen?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtéwny Spojrzenie na prawdg i autentyczno$¢ w pracy nauczyciela jako zasob,

a nie deficyt.

Zakazy, nakazy, kary — czy to dobry kierunek w pracy wychowawczej

z uczniem naduzywajacym e-mediow?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Zwigkszenie $wiadomosci na temat wspOlpracy z uczniem i tworzenie zdrowych
nawykow cyfrowych.

Sensoryka dla smyka — jak wspieraé sensorycznie przedszkolakow

i uczniow klas mtodszych. Nauka przez ruch.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Poznanie sposobow, metod i form wspotpracy z dzie¢mi, ktore wspierajg ich
procesy rozwojowe.
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Ruch — neurobiologiczne podstawy w procesie uczenia si¢ ucznia.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Wetebienie si¢ w ideg nauki poprzez ruch jako czynnika niezbednego w procesie

uczenia si¢ ucznia.

Lekcje higieny cyfrowej. Praktyczne wskazowki.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzyfska

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Poznanie wplywu higieny cyfrowej (lub jej braku) na kondycj¢ psychofizyczna

dzieci i mlodziezy.

Komunikacja, empatia, interwencja- kluczowe kompetencje nauczyciela w zapo-

bieganiu przemocy rowiesniczej.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Ewa Chorazyczewska-Purzynska
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Przyblizenie zagadnienia przemocy w konteks$cie niezaspokojonych potrzeb.
Rdznice migdzy stresem a dystresem. Praktykowanie wtasciwej komunikacji
i empatii jako czynnikow chroniacych ucznia przed kryzysem emocjonalnym.
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4xP czyli praktyczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole/przedszkolu.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele

Prowadzaca Matgorzata Jesionek

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Prawidtowa organizacja, udzielanie i dokumentowanie pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w szkole/przedszkolu.

Organizacja, udzielanie i dokumentowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele

Prowadzaca Matgorzata Jesionek
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Prawidlowa organizacja, udzielanie i dokumentowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole/przedszkolu.

Wszystko, co powinniSmy wiedzie¢ o IPET i WOPFU.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele

Prowadzaca Matgorzata Jesionek
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Prawidtowa organizacja, udzielanie i dokumentowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole/przedszkolu.

Dokumentowanie oraz ocena efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej udzielanej uczniom w przedszkolu, szkole, placowce oswiatowej.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele

Prowadzaca Matgorzata Jesionek
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Prawidlowa organizacja, udzielanie i dokumentowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole/przedszkolu.
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Jak pracowa¢ z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

Dostosowanie wymagan.

Adresaci szkolenia Nauczyciele

Prowadzaca Joanna Bajda — doradca metodyczny pedagogiKki
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Pomoc psychologic

zno-pedagogiczna — jak sporzadzi¢ i prowadzi¢ dokumentacje?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele.

Prowadzaca Joanna Bajda — doradca metodyczny pedagogiki
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Cos starego, cos

nowego, co$ kolorowego — czyli CANVA dla nauczyciela.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Monika Kapus$niak

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Zapoznanie z nowosciami na platformie canva.com. Tworzenie nowoczesnych
prezentacji interaktywnych.

25 shades of g...ames cz. I — gry na zajeciach jezykowych.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Marta Wtodarczyk

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Gry jezykowe jako skuteczny sposéb nie tylko na nudg, ale rowniez na nauke
Jezyka.
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25 shades of g...ames cz. II — gry na zajeciach jezykowych.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Marta Wilodarczyk

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Aktywno$¢ jezykowa na zajeciach jezyka obcego. Rola i efektywno$¢ gier
i zabaw jezykowych w procesie dydaktycznym.

Pisz projekty! — czyli jak skutecznie starac si¢ o granty.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Marta Wtodarczyk

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Wykorzystanie praktycznych wskazoéwek pisania projektow w celu
pozyskiwania srodkow finansowych.

Sztuczna inteligencja na lekcjach matematyki — jak madrze korzystaé z Al
W nauczaniu i uczeniu sie.

Adresaci szkolenia Nauczyciele matematyki szkoty podstawowe;j.

Prowadzaca Agnieszka Ogiegto

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Poznanie mozliwo$ci zastosowania Al w nauczaniu matematyki, umiejetnosé
swiadomego i metodycznie poprawnego wykorzystywania narzedzi opartych na
Al w planowaniu, prowadzeniu i ocenianiu lekcji. Metody jak wspiera¢ uczniow
w odpowiedzialnym i krytycznym korzystaniu z Al w procesie uczenia si¢.

Nowa podstawa programowa z matematyKi
— zmiany, interpretacja i wdrazanie w praktyce.

Adresaci szkolenia Nauczyciele matematyki w szkole podstawowe;j.
Prowadzaca Agnieszka Ogieglo

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online




Informator Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy
na rok szkolny 2025/2026

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Zmiany w nowej podstawie programowej z matematyki, znaczenie dla praktyKki
szkolnej oraz wiedza i umiejetnosci niezbedne do efektywnego planowania,
realizacji i monitorowania procesu nauczania zgodnie z nowymi wymaganiami.

Jak oceniaé, by wspiera¢? Nowoczesne strategie oceniania ksztaltujgcego

I diagnostycznego w matematyce.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele matematyki w szkole podstawowej.

Prowadzaca Agnieszka Ogieglo

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Poznanie nowoczesnych strategii oceniania ksztattujacego i diagnostycznego

w nauczaniu matematyki, ich rola w procesie uczenia si¢. Formutowanie
informacji zwrotnej i narzedzi oceny wspierajacych rozwoj kompetencji
matematycznych uczniow.

Matematyka a kierunki polityki oSwiatowej panstwa
— jak skutecznie realizowac je na lekcjach matematyki?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele matematyki w szkole podstawowej.

Prowadzaca Agnieszka Ogieglo
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Identyfikacja aktualnych kierunkow polityki oswiatowej panstwa. Skuteczne
integrowanie ich z tre§ciami i metodami nauczania matematyki, aby wspierac
rozw6j myslenia analitycznego, kompetencji cyfrowych, postaw obywatelskich
oraz aktywno$ci poznawczej uczniow.

Interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele

Prowadzaca Ewa Stelczyk — doradca metodyczny
Termin 03.2026
Forma online

Czas trwania

2 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Przedstawienie publikacji metodycznej dotyczacej ksztatltowania mys$lenia
analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogolnym.
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Trudnosci jako oczywistos¢.

Doswiadczenie trudnosci jako wyjscie do poszukiwania rozwigzan.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Trudnosci jako naturalny i nieunikniony element pracy pedagogiczne;j.

Ksztaltowanie umiejetnosci analizowania sytuacji trudnych jako punktu wyjscia
do rozwoju zawodowego i osobistego. Traktowanie trudnosci jako impulsu do
poszukiwania nowych rozwigzan, metod i strategii pracy z uczniem.

Transfer pokoleniowy, czyli jak dorosli i dzieci mogg czerpac z siebie wzajemnie.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia otwartej, empatycznej komunikacji
migdzy dorostymi a dzie¢mi. Wzajemne stuchanie i rozumienie jako fundament
relacji edukacyjnej. Wspieranie nauczycieli i pedagogdéw w tworzeniu
przestrzeni, gdzie dzieci czuja si¢ wazne, a doro$li otwarci na uczenie si¢ od
mtodszych.

O szukaniu zrozumienia i satysfakcjonujacych rozwigzan a nie racji.
Rola doroslego (rodzica, nauczyciela) w rozwoju osobistym i relacji.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Rozwijanie postawy dialogu zamiast walki o racje. Wzmacnianie roli dorostego
jako przewodnika, a nie sedziego. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozwigzywania
konfliktow w duchu wspotpracy.
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Jak budowac¢ satysfakcjonujace relacje z nastolatkiem?

— 0 autonomii i wspolzaleznosci.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Specyfika rozwoju nastolatka. Ksztattowanie relacji opartych na rownowadze

migdzy wolnos$cia a odpowiedzialnoscia. Doskonalenie komunikacji
i rozwigzywania konfliktow.

Postawy rodzicielskie, nauczycielskie oraz ich wplyw

na rozwoj i funkcjonowanie dziecka.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Wptyw postaw dorostych na rozwdj dziecka. Rozwijanie umiejetnosci autore-
fleksji i $wiadomego ksztattowania wtasnej postawy. Budowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi dziecka. Promowanie spojnosci oddziatywan wycho-
wawczych migdzy domem a szkotg jako kluczowego czynnika dobrostanu
dziecka.

Usprawiedliwienie niepowodzen czy okazja do doskonalenia umiejetnosci dzieci?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Trudnosci 1 btedy jako naturalna cze$¢ procesu uczenia sig, a nie powod do

etykietowania czy rezygnacji. Rozpoznawanie przyczyn niepowodzen i adekwat-
nego reagowania — bez nadmiernego usprawiedliwiania, ale tez bez oceniania.
Promowanie kultury uczenia si¢ opartej na procesie, nie tylko na wyniku.
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Emocje — jak nad nimi panowaé¢? Wybrane elementy.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Mechanizmy powstawania i regulacji emocji. Umiej¢tno$¢ rozpoznawania i na-
zywania emocji. Kompetencje emocjonalne jako fundament pracy wychowaw-
czej i dydaktycznej. Praktyczne techniki radzenia sobie z napieciem, stresem i
impulsywnymi reakcjami. Budowaniu u nauczycieli postawy spokoju, uwazno-
$ci 1 elastycznos$ci w kontaktach z uczniami i rodzicami.

Swiat jest pelen ustug —

jak i dlaczego warto stawia¢ sie w roli uslugodawcy i ustugobiorcy?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Spoteczny charakter ustug i roli cztowieka w ich wymianie. Wptyw postawy
ustugowej na jako$¢ relacji, wspotpracy i komunikacji w srodowisku edukacyj-
nym. Kompetencje empatycznego dawania i §wiadomego przyjmowania.
Umiejetnos¢ oferowania wsparcia, wiedzy i czasu jako formy ustugi w relacji

z uczniem, rodzicem czy wspolpracownikiem. Szkota jako przestrzen wymiany
ustug: emocjonalnych, intelektualnych, organizacyjnych.

Chcie¢ to moc? O plonnych nadziejach, ograniczeniach, realnym optymizmie

i koncentracji na tym na co mamy wplyw.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Motywujacy optymizm a nierealne oczekiwania. Rozwijanie kompetencji w za-

kresie zarzadzania energia i zaangazowaniem tam, gdzie przynosi to efekty. Bu-
dowanie postawy wspierajacej rozwoj poprzez akceptacje i dziatanie.
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Kazdy musi odpoczywac - twoje dziecko takze!

O zwigkszeniu efektywnosci naszej pracy, zdrowiu i radosci zycia.

O budowaniu dobrostanu.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Znaczenie odpoczynku w rozwoju dziecka i dorostego. Rozpoznawanie sygna-
16w przecigzenia u dzieci i dorostych oraz reagowania na nie z troskg i zrozu-
mieniem. Wzmacnianie umiejetno$ci tworzenia przestrzeni sprzyjajacej regene-
racji, rownowadze i radosci zycia. Zachegcanie do wdrazania praktyk wspieraja-
cych zdrowy rytm dnia w szkole i w domu.

Odpowiedzialno$¢ ucznia za sukces edukacyjny - 7 nawykéw skutecznego dzialania.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Rola ucznia jako aktywnego uczestnika procesu edukacyjnego. 7 nawykoéw sku-
tecznego dzialania w kontekscie edukacyjnym. Strategie motywowania uczniow
do podejmowania §wiadomych decyzji edukacyjnych

Komunikacja nauczycieli z uczniem agresywnym, opresyjnym.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Poglebienie wiedzy na temat psychologicznych, spotecznych i srodowiskowych
uwarunkowan trudnych zachowan. Rozpoznawanie mechanizméw obronnych,
frustracji i napiec, ktore mogg prowadzi¢ do agresji. Skuteczne strategie prowa-
dzenia rozmowy z uczniem wykazujgcym zachowania agresywne lub dominu-
jace. Techniki deeskalacji, wyznaczania granic i budowania bezpiecznej prze-
strzeni dialogu.

44



Informator Powiatowego Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy

na rok szkolny 2025/2026

Stowo znaczy i zmienia zycie, czyli 0 komunikacji z nastolatkiem.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Znaczenie jezyka w relacji z nastolatkiem. Jak stowa ksztaltujg samoocene,
motywacje i sposob myslenia mlodego cztowieka. Jezyk, ktory buduje zaufanie,
poczucie bezpieczenstwa i otwarto$¢ nastolatka. Sposoby wyrazania trudnych
tre$ci w sposob konstruktywny i nieoceniajacy. Nauczyciel jako przewodnik,
ktory stucha, rozumie i reaguje z troska.

Jak skutecznie motywowac uczniow do dzialania?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Stosowanie przez nauczycieli skutecznych strategii motywacyjnych, ktore
wspieraja zaangazowanie uczniow, buduja ich wewnetrzng motywacj¢ oraz za-
checaja do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w procesie edukacyj-
nym.

Stres w pracy nauczyciela. Nie tylko o wypaleniu zawodowym.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel glowny

Zwicgkszenie §wiadomosci nauczycieli na temat zrodet i mechanizmow stresu
zawodowego oraz rozwijanie umiej¢tnosci zarzadzania napigciem, tak aby zapo-
biega¢ wypaleniu i wspiera¢ wlasny dobrostan psychiczny w codziennej pracy
edukacyjnej.
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Stres — uwarunkowania przetrwania i wyjscia na prostg.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Zrozumienie mechanizméw stresu i jego funkcji adaptacyjnej. Uswiadomienie,
Ze stres nie zawsze jest zjawiskiem negatywnym — moze petnic¢ role mobilizujaca
1 wspierajacg przetrwanie. Analiza biologicznych, psychologicznych i spotecz-
nych uwarunkowan reakcji stresowych u dzieci i dorostych. ldentyfikowanie
sygnalow ostrzegawczych u uczniéw i nauczycieli, ktére moga swiadczy¢

o destrukcyjnym wptywie stresu. Wplyw §rodowiska szkolnego na poziom
napig¢cia i dobrostan uczestnikow procesu edukacyjnego. Strategie wspierajace
wychodzenie ze stresu i budowanie odpornosci.

— jak wspierac ucznia w pokonywaniu trudnosci i destrukcyjnych napiec?

Trudne doswiadczenia i stres ucznia

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Mechanizm stresu, jego objawy i skutki dla rozwoju emocjonalnego, poznaw-
czego i spotecznego dziecka. Praktyczne strategie reagowania na trudne emocje
1 napigcia uczniow w sposdb wspierajacy i bezpieczny. Promowanie dziatan pro-
filaktycznych i codziennych praktyk wspierajacych odpornos¢ psychiczna
uczniow.

Autorytet nauczyciela — jak go budowa¢é i wzmacniaé?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakresie $wiadomego budowania auto-

rytetu opartego na spojnosci, szacunku, kompetencjach i relacjach, tak aby sku-
tecznie wspierac¢ proces wychowawczo-edukacyjny i budowacé trwatg pozycje li-
dera w Kklasie.
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Jak nie gubié¢ bezposredniego kontaktu z rodzicami w dobie zdalnej komunikacji?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania autentycznych,
wspierajacych relacji z rodzicami mimo ograniczen wynikajacych ze zdalnej ko-
munikacji, poprzez rozwijanie §wiadomego, empatycznego i skutecznego kon-
taktu w przestrzeni cyfrowej.

Dialog z rodzicami — jak przekazywac¢ trudne informacje?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia empatycznej, rzeczowej i profesjonalnej
komunikacji z rodzicami w sytuacjach wymagajacych przekazania trudnych in-
formacji, tak aby wspiera¢ wspotprace, zaufanie i dobro dziecka.

Oczekiwania rodzicow wobec nauczycieli — jak wspierac i nie przejmowa¢é
odpowiedzialnosci za rodzicéw w procesie wychowania i edukacji dzieci?

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba
Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania
Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania partnerskiej
wspotpracy z rodzicami, przy jednoczesnym zachowaniu granic odpowiedzial-
nosci wychowawczej, tak aby skutecznie wspiera¢ rozwdj dziecka bez przejmo-
wania roli rodzica.
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Schematy w naszym zyciu — ich pozytywne i negatywne skutki
w réznych obszarach aktywnosci.

Adresaci szkolenia Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Zrozumienie mechanizméw powstawania i dziatania schematow. Uswiadomie-
nie, czym s3a schematy poznawcze, emocjonalne i behawioralne oraz jak
wplywaja na codzienne decyzje, relacje i sposdb pracy. Rozpoznawanie skutkow
schematow w praktyce edukacyjnej. Rozwijanie umiejgtnosci swiadomego
zarzgdzania schematami.

Blad w sluzbie budowania poczucia wlasnej wartosci i rozwoju.
Dlaczego warto popelniac i przyznawa¢ sie do bledow?

Adresaci szkolenia Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Iwona Haba

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma online/ stacjonarnie

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Sztuka popetniania btedow jako metoda budowania poczucia wlasnej
wartoscl.

Edukacja zdalna z Microsoft Teams/ Google Classroom.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Pawel Weliczko

Termin 2025/2026

Forma online

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtéwny Technologia wspierajaca edukacje, wykorzystanie aplikacji MS Teams/
Classroom do nauki na odlegtosé.

Wykorzystanie narzedzi i materialow dydaktycznych
opartych na sztucznej inteligencji.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Pawel Weliczko

Termin 2025/2026
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Forma

online

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Praktyczny sposob wykorzystania Al w edukacji. Zapoznanie z aplikacjami
opartymi na Al.

Praca z ZPE (Zintegrowana Platforma Edukacyjna).
Adresaci szkolenia Nauczyciele.
Prowadzaca Pawel Weliczko
Termin 2025/2026
Forma online

Czas trwania

4 godziny dydaktyczne

Cel gléwny Technologia wspierajaca edukacje, wykorzystanie platformy Google Classroom

jako narzgdzia do nauki na odleglosc¢.
Cyfrowe platformy dydaktyczne jako narzedzie wspierajace nauczyciela.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Pawet Weliczko

Termin 2025/2026

Forma online

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Praktyczna wiedza, ktora pozwoli w petni wykorzysta¢ potencjat technologii
cyfrowej w edukacji i przyczyni si¢ do podniesienia jako$ci procesu nauczania.

Standardy Ochrony Maloletnich (aktualizacja wiedzy podstawowej).

Adresaci szkolenia Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Marta Mikotajczyk

Termin 2025/2026

Forma online

Czas trwania

3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny

Wzrost wiedzy na temat standardow ochrony matoletnich, symptomow
krzywdzenia dzieci. Procedury interwencji w przypadku podejrzen krzywdzenia.

Aspekty prawne zwigzanych z podejmowaniem interwencji.

Symptomy krzywdzenia dziecka.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca

Marta Mikotajczyk

Termin

2025/2026
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Forma online
Czas trwania 4 godziny dydaktyczne
Cel gléwny Zwigkszenie wiedzy na temat form krzywdzenia dzieci (przemoc fizyczna, psy-

chiczna, zaniedbanie, wykorzystywanie seksualne). Nauka rozpoznawania sy-
gnatow ostrzegawczych i zachowan mogacych §wiadczy¢ o krzywdzeniu. Zrozu-
mienie mechanizmdéw psychologicznych towarzyszacych ofiarom przemocy.
Uswiadomienie roli i odpowiedzialnos$ci 0sob dorostych (np. nauczycieli, peda-
gogow, pracownikow socjalnych) w ochronie dzieci.

Rowiesnicze grupy wsparcia.

Adresaci szkolenia Nauczyciele wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, specjalisci.

Prowadzaca Marta Mikotajczyk

Termin 2025/2026

Forma online

Czas trwania 4 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Zrozumienie idei i zasad funkcjonowania rowiesniczych grup wsparcia. Ksztal-
towanie umiejetnosci budowania bezpiecznej i wspierajacej atmosfery w grupie.
Nauka rozpoznawania sytuacji wymagajacych interwencji dorostych. Promowa-
nie postaw empatii, zrozumienia i wzajemnej pomocy w$rod mtodziezy.
Wzmacnianie roli mtodziezy w dziataniach profilaktycznych
i pomocowych.

Mediacje - skuteczny sposob rozwigzywania konfliktow w szkole/ przedszkolu.

Adresaci szkolenia Nauczyciele.

Prowadzaca Dorota Siemaszko-Babij

Termin 2025/2026

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Poznanie definicji konfliktu i strategii rozwigzywania go, poznanie rodzajow, za-

sad i etapéw mediacji. Kompetencje mediatora w srodowisku szkolnym i tech-
niki pracy mediatora.

Balans miedzy dokumentacjq a relacja
— jak nie zgubi¢ ucznia w ggszczu formalnosci?

Adresaci szkolenia Nauczyciele poczatkujacy w placowce edukacyjne;j.
Prowadzaca Dorota Siemaszko-Babij

Termin 2025/2026

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne
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Cel gtowny

Uswiadomienie roli dokumentacji w pracy nauczyciela — jako narzedzia wspiera-
jacego, a nie zastepujacego kontakt z uczniem. Przeglad obowigzkow dokumen-
tacyjnych nauczyciela z uwzglednieniem ich celu, sensu oraz praktycznych spo-
sobow realizacji. Wzmacnianie postawy refleksyjnej i etycznej w pracy nauczy-
ciela — swiadomego podejmowania decyzji w oparciu o dobro ucznia. Wymiana
dobrych praktyk i doswiadczen w zakresie efektywnego prowadzenia dokumen-
tacji bez utraty jakosci kontaktu z uczniami i ich rodzicami.

Metoda projektu w praktyce szkolnej

— od pomystu do dzialania na roznych przedmiotach.

Adresaci szkolenia

Nauczyciele.

Prowadzaca Dorota Siemaszko-Babij

Termin 2025/2026 — wg zapotrzebowania

Forma stacjonarnie

Czas trwania 3 godziny dydaktyczne

Cel gtowny Uswiadomienie roli dokumentacji jako narzedzia wspierajacego proces eduka-

cyjny, a nie celu samego w sobie. Rozwijanie umiejetnosci zachowania rowno-
wagi mi¢dzy obowigzkami administracyjnymi a budowaniem relacji z uczniami.
Wzmacnianie postawy refleksyjnej i etycznej w pracy nauczyciela .

Zapraszamy do skorzystania z oferty Powiatowego Osrodka Doskonalenia

Nauczycieli w Olesnicy, ktora w trakcie roku szkolnego bedzie aktualizowana

i poszerzana o Panstwa propozycje.
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Zalacznik nr 1

Zgloszenie zapotrzebowania na realizacje
Programu Rozwoju Szkoly/Przedszkola
w ramach kompleksowego systemu wspomagania

Dyrektor Powiatowego Centrum
Edukacji i Kultury w Olesnicy

Zwracam si¢ z prosba o realizacj¢ Programu Rozwoju Szkoty/Przedszkola w ramach kompleksowego

SYStEMU WSPOMAGANIA W ... ..e ettt e e et e e e

(jednostka o$wiatowa)
Czas trwania: [ jeden rok szkolny [ jeden semestr
Forma: [1zdalnie [1stacjonarnie

Liczba zatrudnionych nauczyCieliz ..........ooiiiiiiie i

(@] oLy LRV oo 0 To o - PP

(wypehi¢, jesli zostat zdiagnozowany np. na podstawie wynikow ewaluacji zewngtrznej, wewngtrznej, analizy wynikow

egzamindw zewnetrznych itp.)

podpis i piecze¢ dyrektora szkoty

Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, iz:

1. Administratorem danych wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych osobowych wyrazonej powyzej jest Powiatowe Centrum Edukacji
i Kultury w Olesnicy ul. Wojska Polskiego 56, 56-400 Olesnica, tel.: 71 314 01 72, adres e-mail: sekretariat@pceik.pl.

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych — e-mail: abi@adametronics.pl, tel. 608 294 903.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane s w celu rekrutacji i organizacji szkolen w Powiatowym Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy na podsta-
wie art. 6 ust. 1 lit. a, ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 28 maja 2019 r. w sprawie placowek doskonalenia nauczycieli.

4.  Przyshuguje Pani/Panu prawo dostgpu do tresci danych oraz ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu,
zazadania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych, jak rowniez prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do wniesie-
nia skargi do organu nadzorczego (tj.: Prezesa UODO).

5. Podanie danych jest dobrowolne lecz niezb¢dne do wzigcia udziatu w szkoleniu.

6. Dane udostgpnione przez Pania/Pana nie b¢da podlegaty udostgpnieniu podmiotom trzecim. Odbiorcami danych beda tylko instytucje upowaznione
Z mocy prawa.

7. Administrator danych nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowe;.

8. Dane osobowe beda przechowywane do ustania przez okres wykonywania zadan wskazanych w pkt. 3 oraz przez okres wymagany przepisami prawa
dotyczacymi archiwizowania dokumentow oraz uptywu terminu dochodzenia roszczen.
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Zalacznik nr 2

Zgloszenie szkolenia rady pedagogicznej

Dyrektor Powiatowego Centrum
Edukacji i Kultury w Olesnicy

Zwracam si¢ z prosbg o przeprowadzenie szkolenia rady pedagogicznej na temat:

Przewidywany czas szkolenia: ...................... (liczba godzin dydaktycznych)

Forma: [1zdalnie [Jstacjonarnie

(000 o] (o) YA PR
(nazwa placowki)

Liczba 0sOb: .....covviiiiiii

Proponowany termin: ..................... ZaKres OAZINOWY: ...uuiiiniiiiti i eaees

Os0ba do Kontaktu: ... ..o e

T 0N

Prosze¢ o wystawienie faktury po przeprowadzonym szkoleniu i przestanie jej drogg elektroniczna.

podpis i pieczg¢ dyrektora szkoty

Zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, iz:
1.  Administratorem danych wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych osobowych wyrazonej powyzej jest Powiatowe Centrum Edukacji
i Kultury w Olesnicy ul. Wojska Polskiego 56, 56-400 Olesnica, tel.: 71 314 01 72, adres e-mail: sekretariat@pceik.pl.
Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych — e-mail: abi@adametronics.pl, tel. 608 294 903.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sa w celu rekrutacji i organizacji szkolen w Powiatowym Centrum Edukacji i Kultury w Olesénicy na podsta-
wie art. 6 ust. 1 lit. a, ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 28 maja 2019 r. w sprawie placowek doskonalenia nauczycieli.

4. Przyshluguje Pani/Panu prawo dostgpu do tresci danych oraz ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu,
zazadania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia danych, jak rowniez prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo do wniesie-
nia skargi do organu nadzorczego (tj.: Prezesa UODO).

5. Podanie danych jest dobrowolne lecz niezbgdne do wzigcia udziatu w szkoleniu.

6. Dane udostgpnione przez Pania/Pana nie b¢da podlegaty udostgpnieniu podmiotom trzecim. Odbiorcami danych beda tylko instytucje upowaznione
Z mocy prawa.

7. Administrator danych nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowe;.

8. Dane osobowe beda przechowywane do ustania przez okres wykonywania zadan wskazanych w pkt. 3 oraz przez okres wymagany przepisami prawa
dotyczacymi archiwizowania dokumentow oraz uptywu terminu dochodzenia roszczen.
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607 158 071

Powiatowe Centrum Edukacji i Kultury
w Olesnicy

@ & 1

sekretariat@pceik.pl www.pceik.pl poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Wojska Polskiego 56, Ole$nica
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