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IX POWIATOWY KONKURS WIEDZY PSYCHOLOGICZNEJ
dla uczniéw klas VIII szkét podstawowych 1 szkét ponadpodstawowych
24 kwietnia 2024 r.

ORGANIZATOR
Powiatowe Centrum Edukacji i Kultury w Olesnicy

Autorzy zadan konkursowych:

Ryszarda Wisniewska-Paluch - konsultant ds. psychoedukacji, profilaktyki i wspierania
uzdolnien oraz doradca metodyczny ds. doradztwa zawodowego w Powiatowym Centrum
Edukacji 1 Kultury w Oles$nicy.

Katarzyna Wyzyn — psycholog szkolny w I Liceum Ogodlnoksztalcacym im. Juliusza
Stowackiego w Olesnicy.

Anna Murzyn-Romanczuk — specjalista ds. Marketingu i PR na Uniwersytecie SWPS we
Wroctawiu.

Psychologia to bardzo pragmatyczna dyscyplina nauki. Udzial w Konkursie daje mozliwosé zglebié okreslong
literature oraz zweryfikowac i zaprezentowaé swojg wiedze. Znajomos¢ psychologicznych mechanizmow
funkcjonowania jednostki czy grupy pozwala lepiej rozumieé i interpretowac obserwowane zjawiska
psychologiczne. Edukacja i rozwijanie zainteresowan z zakresu psychologii wydajg sie by¢ szczegolnie istotne
w wieku adolescencji, w ktérym to zadaniem kazdego nastolatka jest pozytywne rozwiqzanie kryzysu wieku
dojrzewania i uksztattowanie dojrzatej tozsamosci. Dlatego zwracamy si¢ z prosbg 0 przedstawienie uczniom
idei konkursu i udzielenie im wsparcia w przygotowaniu do udziatu w nim. Mamy nadzieje, zZe udzial w

konkurs

ie rozbudzi w uczestnikach glebsze zainteresowanie zjawiskami psychologicznymi oraz przyczyni sie

do lepszego rozumienia siebie i otaczajgcej rzeczywistosci.

I. CELE

popularyzowanie wiedzy z zakresu psychologii jednostki i psychologii spoteczne;j,
rozwijanie umiejetnosci interpretowania zjawisk psychologicznych,

ksztaltowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem i interpretacji tekstow naukowych z
zakresu wiedzy humanistycznej,

rozwijanie zainteresowania psychologiag wérod mtodziezy szkolnej,

poznawanie roli psychologii w zyciu wspotczesnego cztowieka,

rozwijanie dociekliwosci poznawczej.

Il.  ADRESACI

Uczniowie klas VIII szkét podstawowych i uczniowie szkot ponadpodstawowych

z powiatu olesnickiego.



I11.  TERMINARZ
e etap szkolny — 29 marca 2024 r.
e etap powiatowy — 24 kwietnia 2024 r.

IV. ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU

1. emocje
2. wplyw spoleczny
3. uwaznos$¢

V. ZASADY ORGANIZACYJNE
1. Etap szkolny:

a. Dyrektor szkoly powotuje Szkolng Komisje Konkursowg. Komisja na wilasnych
zasadach wylania dwie dwuosobowe druzyny, Ktore zostang zgloszone do dalszego
etapu.

b. Z jednej szkoty mozna zgtosi¢ do etapu powiatowego dwie druzyny.

€. Przewodniczacy Szkolnej Komisji Konkursowej do dn. 1 _kwietnia 2024 r. przesyta
nazwiska dwoch druzyn dwuosobowych do etapu powiatowego. Zgloszenie nalezy
przesta¢ na adres poczty organizatora: pceik@pceik.pl na zataczonej do regulaminu
karcie zgloszeniowe;.

2. Etap powiatowy:

a. Final Konkursu odbedzie si¢ dnia 24 kwietnia 2024 r. 0 godz. 10.00 w Powiatowym
Centrum Edukacji i Kultury w Oles$nicy, ul. Wojska Polskiego 56
b. Zadaniem druzyn begdzie:
e wypelnienie testu jednokrotnego wyboru z zakresu tematycznego podanego w
regulaminie konkursu (pkt. 1V),
e przedstawienie przygotowanej prezentacji multimedialnej zwigzanej
z zakresem tematycznym konkursu (pkt. 1V), w oparciu o podang literatur¢. Czas
przedstawienia prezentacji dla jednej dwuosobowej druzyny wynosi do 5 min.
c. Druzyny ocenia¢ bedzie Komisja Konkursowa powotana przez Dyrektora PCEIK.

VI. NAGRODY
1. Tytul laureata konkursu zostanie przyznany zdobywcom I, II i III miejsca wg iloSci
uzyskanych punktow.
2. Komisja wytoni 0sobno laureatow w obydwu kategoriach wiekowych.
3. Nagrody i dyplomy za zajete miejsca wg obowigzujacej procedury zostang wreczone
w siedzibie PCEiK w dniu ogloszenia wynikéw.

VIl.  POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Udziat w konkursie kazdego uczestnika jest bezplatny, dobrowolny i oznacza przyjecie
w pelni niniejszego regulaminu.
2. Szczegdlowe zasady regulujace przebieg konkursu okreslaja nastepujace procedury
dostgpne na stronie www.pceik.pl w zaktadce: Miodziezowy Dom Kultury/dokumenty
wewnetrzne/ procedury i regulaminy
e Procedura organizacji konkursow przedmiotowych i artystycznych w PCEiK
w Olesnicy

e Organizatorzy dopuszczaja mozliwo$¢ zdalnego przeprowadzania kazdego etapu
zawodow z zachowaniem zasady kontrolowanej samodzielnosci oraz warunkow
bezpieczenstwa sanitarnego. Za korzystanie z niedozwolonych pomocy,

nieprzestrzeganie zasady samodzielnosci lub zakldcanie przebiegu zawodoéw uczestnik
zostanie zdyskwalifikowany.
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VIII.

w

ZALACZNIKI
Karta zgloszeniowa,

Oswiadczenie rodzicéw lub opiekundéw prawnych dotyczagce RODO (skan przestany mailem
na adres: pceik@pceik.pl),

LITERATURA (dostepna bedzie od 30 listopada 2023 r. w formie elektronicznej pod
Regulaminem konkursu).

Strelau J., Dolinski D. (2023). Psychologia akademicka. Podrgcznik tom I. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne. s. 511- 570

. Dolinski D., Grzyb T. (2022). Sto technik wptywu spotecznego. Wydawnictwo Smak Stowa.

S. 69-136

Nogaj J., ,, Uwazno$¢ dodaje urody”. Charaktery.7-8/2023, s. 14-18

Dudzinska E., ,, Chwilo (prze)trwaj! Jak doswiadczac i by¢ tu i teraz?”. Charaktery.7-8/2023,
s. 20-25
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