Poélkolonie letnie PCEiK Olesnica (03.07.2023 — 07.07.2023) ,,PIRACKI REJS”

PONIEDZIALEK 03 VII WTOREK 04 VII SRODA 05 VII CZWARTEK 06 VII PIATEK 07 VII
Zbiorka uczestnikow Zbidrka Zbiorka Zbiorka Zbiorka
w auli PCEIK. uczestnikow uczestnikow uczestnikow uczestnikow
9.30 — | Podziat na grupy. 9.00 w auli PCEIK. 9.30 w auli PCEIK. 9.30 w auli PCEIK. 9.30 w auli PCEIK.
12.00 | Zapoznanie Sprawdzenie Sprawdzenie Sprawdzenie Sprawdzenie
z regulaminem, obecnosci. obecnosci. obecnosci. obecnosci.
pogadanka na temat Przypomnienie Przypomnienie Przypomnienie
zasad bezpieczenstwa piosenki ,,Bum cyk piosenki ,,Bum cyk piosenki ,,Bum cyk
zwigzanych cyk...” cyk...” cyk...”
Z udziatem Zajgcia taneczno-
w potkolonii. ruchowe
Nauka piosenki ,,Bum
cyk cyk i rata rata, nie
ma to jak los pirata”
Zajgcia taneczno-
ruchowe
12.00 — | Przerwa na positek 10.00 Wyjscie na 10.30 — | Projekcja filmu 10.00 — | Wyjscie na 9.35— | Zajecia w auli
12.30 kompleks 12.00 animowanego 12.00 kompleks 11.30 Wspotzawodnictwo
rekreacyjny ,Piraci” rekreacyjny w grupach,
12.30 — | Zajgcia malarskie LATOL” LATOL” $piewanie
14.00 temat: ,,Piracki okret” poznanych
12.00 — | Przerwa na positek | 12.00 — | Przerwa na positek | 12.00 — | Przerwa na positek piosenek.
14.00 — | Zajecia taneczno- 12.30 12.30 12.30 Zajecia taneczno-
14.30 ruchowe ruchowe
12.30 — | Gry i zabawy 12.30 — | Zajecia plastyczne | 12.30 — | Gry i zabawy 11.30 — | Przerwa
14.00 sportowe na 14.30 »Wykonujemy 14.00 sportowe na 12.00 na positek
terenach zielonych i 0zdabiamy czapke terenach zielonych 15 99— _Pirackie
ATOL piracks” ATOL 14.15 | podchody”. Dzieci
) ) . podzielone na dwie
14.00 — | Powrdét do PCEIK 14.00 — | Powrd6t do PCEiK grupy rozwiazuja
14.30 14.30 rozne zadania.
14.15 — | Podsumowanie
14.30 potkolonii

W razie niesprzyjajacych warunkow atmosferycznych program moze ulec zmianie




CEL GLOWNY WYPOCZYNKU

e Dbezpieczne i tworcze spedzanie wolnego czasu przez dzieci, pozostajacych w miescie podczas letnich wakacji;
CELE SZCZEGOLOWE WYPOCZYNKU
e rozwijanie wlasnych zainteresowan z wybranej dziedziny, rozbudzenie wyobrazni, rozwQj talentu, pobudzenie i
rozw0j kreatywnosci
e poznawanie okolicy, wycieczki, spacery; rozwijanie aktywnos$ci fizycznej;

e zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w poblizu wody;

e integracja, nawigzanie przyjazni, ksztalttowanie umiej¢tnosci wspolnej prawidlowej komunikacji oraz kontaktu z
nowo poznanymi réwiesnikami;

o ksztatltowanie nawykow zwigzanych z higieng osobistg i prawidtowym odzywianiem;

e budowanie pozytywnego 1 wlasciwego nastawienia do zdobywania wiedzy 1 umiejetnosci.



