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Z A P R O S Z E N I E   N A   S Z K O L E N I E 
 

Profilaktyka cyberprzemocy   

- bullying, hejt, child grooming, wizerunek. 

Adresaci: dyrektorzy i wicedyrektorzy jednostek oświatowych 

Termin szkolenia: 5 marca 2026 r. w godz. 13:00-15:15 

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne 

Miejsce szkolenia: Spotkanie stacjonarne w PCEiK 

Zgłoszenie udziału: do 04.03.2026 r. https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8   

www.pceik.pl/oferta szkoleniowa/ 

Cel główny: Wzbogacenie wiedzy nt. rozpoznawania zjawisk cyberprzemocy i agresji w szkole, poznanie rodzajów 

cyberprzemocy, sposoby reagowania w przypadku ujawnienia zdarzeń o charakterze cyberprzemocy. 

Zagadnienia: 

1. Przykłady i definicje cyberprzemocy rówieśniczej - hejt, cyberbullying, child grooming, wizerunek.  

2. Interwencja - gdzie szukać pomocy?  

3. Procedury postępowania w przypadku ujawnienia zdarzeń o charakterze cyberprzemocy.  

4. Przykładowe procedury w szkole. 

 

Osoba prowadząca: Sylwia Nadolska - konsultant ds. edukacji zdrowotnej w PCEiK,  nauczyciel dyplomowany  

w zakresie poradnictwa psychologicznego i zarządzania kryzysowego, edukacji dla bezpieczeństwa oraz 

wychowania fizycznego, trener z zakresu interdyscyplinarnej edukacji zdrowotnej w szkołach podstawowych 

i ponadpodstawowych, absolwentka kursu kwalifikacyjnego Pierwszej Pomocy Przedmedycznej oraz kursu 

szkolenia nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy, koordynatorka 

projektu „Polityka Ochrony Dzieci”. 

 

Odpłatność: 

 Bezpłatnie dla dyrektorów i wicedyrektorów jednostek oświatowych, których organ prowadzący ma podpisaną 

umowę na 2026 rok dotyczącą organizacji i prowadzenia doskonalenia zawodowego w Powiatowym Centrum 

Edukacji i Kultury w Oleśnicy (Miasto Oleśnica, Gmina Oleśnica, MiG Bierutów, MiG Twardogóra, MiG 

Syców, Gmina Dobroszyce) oraz jednostek, dla których organem prowadzącym jest Powiat Oleśnicki. 

 50 zł dla pozostałych uczestników. 

 

Warunki rezygnacji 

Bezpłatnej rezygnacji w formie pisemnej (e-mail, sms) można dokonać najpóźniej na 2 dni robocze przed rozpoczęciem 

szkolenia. Rezygnacja po terminie lub niezgłoszona nieobecność spowoduje zobowiązanie pokrycia kosztów organizacyjnych 

(50% ceny w ofercie). Nieobecność nie zwalnia z dokonania opłaty. 

https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8

