Powiatowe Centrum Edukacji i Kultury w Ole$nicy

56-400 Olesnica, ul. Wojska Polskiego 56
tel. +48 71 795-30-91, +48 607 158 071
www.pceik.pl sekretariat@pceik.pl

ZAPROSZENIE

Temat: Testy sprawnosciowe w klasach I-III.
Jak skutecznie i bezpiecznie przeprowadzic je w swojej klasie?

Adresaci: nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej, nauczyciele wspotorganizujacy oraz nauczyciele
wychowania fizycznego w klasach I-111, zainteresowani nauczyciele

Termin szkolenia: 26 stycznia 2026 r. w godz.16:00-18:15

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Miejsce spotkania: Szkolenie w siedzibie PCEIK, ul. Wojska Polskiego 56, 56-400 Olesnica

Zgloszenie udzialu: do 23.01.2026 r. https://forms.gle/8BHXxmUXDQ22xjcZ2C8

Cel glowny: Zapoznanie z aktami prawnymi, poznanie sposobOw na przygotowanie siebie i uczniow do
testow oraz sprawne, bezpieczne i skuteczne przeprowadzenie testdw w klasach 1-3.

Zagadnienia:
1. Obowiazek przeprowadzenia testow sprawnos$ciowych w klasach 1-3 w terminie 01.02.2026 r. —
30.04.2026 r.
2. Przygotowanie nauczyciela do przeprowadzenia testow: instrukcja przeprowadzenia testow
(teoria i praktyka), sposoby przeprowadzenia testow w klasie.
3. Przygotowanie uczniéw do testow.
Wspdblne wnioski.
5. Oczekiwania uczestnikow co do wspotpracy z doradcg metodycznym ds. wychowania fizycznego
oraz doradztwa zawodowego.

e

Osoba prowadzaca: Katarzyna Bruzdewicz - doradca metodyczny ds. doradztwa zawodowego oraz
wychowania fizycznego w PCEiK Olesnica. Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu na
kierunku Wychowanie Fizyczne Specjalne. Od ponad 20 lat nauczycielka wychowania fizycznego oraz wychowawca
dzieci i mtodziezy. Od paru lat rowniez doradca zawodowy w szkole podstawowej.

Odplatnos¢:

> Bezplatnie dla nauczycieli jednostek o$wiatowych z terenu powiatu ole$nickiego, otawskiego
i milickiego.

» 50 zl dla pozostatych uczestnikow.

Warunki rezygnacji:

> Bezptatnej rezygnacji w formie pisemnej (e-mail, sms) mozna dokona¢ najpdzniej na 2 dni robocze przed rozpoczeciem
szkolenia. Rezygnacja po terminie lub niezgloszona nieobecnos¢ spowoduje zobowigzanie pokrycia kosztow organizacyjnych
(50% ceny w ofercie). Nieobecno$¢ nie zwalnia z dokonania oplaty.


https://forms.gle/8HxmUXDQ22xjcZ2C8

